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Vale mesmo a pena.
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Em agosto,

baixar ainda

mais 0s precos

vale mesmo a pena.

32-35/2026 - T.P.

Pregos em Euros validos a partir de 3/8 e promogdes validas pelo periodo indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipografico. Limitado ao stock existente.
Aderegos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promogdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos
em promogao a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / precos e promogdes poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lidl. *Conclusdes efetuadas
pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt.



A partir de seg.3/8 adom. 30/8

N.]1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

*Sabe mais na capa do folheto.

DO
CONSUMIDOR

DL
SUPERMERCADOS

4444

Promoc;ao

Gambao '

Argentino 10/ 20 99
Vendido ao kg

n2211749

i)

OCEAN SEA Em 699
Tentaculos

de Pota 5 99
Vendido ao kg

n95914955 [ )
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OCEAN SEA B B -11% L2

CHEF SELECT Lula Selvagem

Entrecosto Assado Emb. 500 g 99
Emb. 600 g; 1kg =9.98 Tkg=15.98

125200482 ne5911665 ()

Dulano

, BACON COGUMELOS -
EAZEITONAS

LSICHAS BOCKWURST

FUMADAS

-
v o2 53
@ Ttats JL

g S00gC

CHEF SELECT ' 289 O m 4:59

Pizza de Bacon, DULANO
Cogumelos e Azeitonas 59 Salsichas Estaladicas 49
Emb. 450 g; 1kg =5.76 ° Emb. 500 g; 1kg = 8.98

n?3890 n®1149

Pregos em Euros validos a partir de 3/8 e promogées validas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
2 Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promocdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
32-35/2026 - T.P.

de produtos em promogo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl.



Em agosto,

baixar ainda
mais os precos

vale mesmo a pena.

g LIMONADA

%ﬁ

SOLEVITA
SOLEVITA 129 Sumo 169 SOLEVITA 169
Limonada m : Multifrutos Em : Sumo Laranja/ m :

Regular/ Light ACE Fresco Ananis

Cada emb. 750 ml Emb. 750 ml Cada emb. 750 ml

1L=1.45 1L=1.85 1L=1.99

n?1800036/ 5715202 () 125702585 ([ ) 11800024 (]

>
@“‘\\,\v

/8 -
Fiambre
Perna F\tra

ml;on;;

MILBONA
MILBONA Queijo Fresco +45 FUMADINHO
Mozzarella 639 para Barrar : Fiambre da Perna 259
Classica Natural Extra Familiar
Emb. 125 g 89 Emb. 300 g 29 Emb. 300 g 19
Tkg =7.12 Tkg =4.30 Tkg=7.30
192036 (] 1974722 (] ne5911115 ([ ]

Precos em Euros validos a partir de 3/8 e promocdes vélidas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentagao. Promogdes nao acumulveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogdes poderdo néo estar disponiveis em algumas lojas Lid|. 32-35/2026 - T.P. 3



A partir de seg.3/8 adom. 30/8
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QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

MILBONA o Em

Vermelhos
Pack 4x160 g
1kg=1.80
n21019500

S10: 8

Iogurte Liquido MILBONA 99
Gelatina de Morango
LAECTD delfiutos Pack 6x100 g; 1kg = 1.65

n22264

MILBONA

Creme com Proteina de Caramelo 59
Pack 4x125 g; 1kg = 3.18

n25719955 .

ESTILO

MILBONA m t65 MILBONA m i
Iogurte Grego de Morango/ Iogurte Grego Acucarado

Framboesa e Amora 3 9 Pack 4x125 g 29
Cada pack 4x125 g; 1kg = 2.78 Tkg=2.58

n22526/ 126313 . n295593 .

Pregos em Euros validos a partir de 3/8 e promogées validas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promocdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
4 32-35/2026 - T.P. de produtos em promogo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl.



Em agosto,

baixar ainda
mais os precos

vale mesmo a pena.

-
HARVEST %)
BASKET

Batatas Pré- 7 gz:-a‘:i]};tl
Fritas Forno " Caramelo
& AirFryer ‘ Salgado
Emb. 2 kg SALTED _ 3 " Emb.4x90 ml
Tkg=1.50 CARAMEL T MRy 11-831
2145363 / % \ 1298647

-

&._..999

BON GELATI
Gelado
L@ : Chocolate
ICE / Branco e
iy S &/ Morango
i @‘w/ e Pack 6x100 ml
AN ew sl 1L=4.98
™ yfﬁs n21009861

BON GELATI ; -
Gelado Tubo de Fruta 29 STRAWBERRY 99
Cada emb. 660 ml; 1L =3.47 CRISP 600mle /450g€

n®7595

® B

BON GELATI GELATELLI
Gelado Pistacio 9 9 Gelado Mini Cones 2 9
Emb. 1L Cada emb. 336 ml;1L=6.82

. n®7579 .

n®151010

Precos em Euros validos a partir de 3/8 e promocdes vélidas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentagao. Promogdes nao acumulveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lid|. 32-35/2026 - T.P. 5



A partir de seg. 3/8 a dom. 30/8

N.]1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

*Sabe mais na capa do folheto.

DO
CONSUMIDOR

DL
SUPERMERCADOS

4444

ALESTO
SELECTION
Miolo de Noz
em Metades
Emb.500 g

1kg =8.98
n2122316

m Lt
429

SNACK DAY
Tortilhas
Tex Mex
Emb. 150 g
1kg=5.93

n2170111

®

SNACK DAY
Pipocas Doces

Emb.150 g
1kg =5.27
123746

NIXE

Filete de Salmio ao Natural
Emb. 150 g; 1kg = 17.93
n25545826

NIXE
Atum ao
Natural

Emb.195¢
1kg =6.10

n2152887

BATATAS FR:TASUNDULADAS
£0M SABOR A PRESUNTO

SNACK DAY
Snack Rolitos
Sabor a Queijo
Emb. 80 g
Tkg=8.13

n217015

SNACK DAY
Batata Frita
Ondulada
Light/ Presunto
Emb.150 g/ 170 g

1kg=7.27/ 6.41
125913933/ 5701280

mm

@ 6 323502026 -TP.

Precos em Euros validos a partir de 3/8 e promogées validas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promocdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl.



Em agosto,

baixar ainda
mais os precos

vale mesmo a pena.

-
Cad e Ee e e
{l‘m“‘--?cum.d‘,,m-.,?} [ S )
/ J.‘ = [ | - | \ =
s = ===\ FREEWAY

LA IceTeade
SOLEVITA ; Péssego
Néctar de Laranja Pack 6x200 ml
Emb. 1L 1L=0.91
n25705637 n?5706795

BERA o0

- - FREEWAY
FREEWAY Refrigerante WL OA ©99  fpecway

. -16% 00
Refrigerante Laranja sem Ice Tea de Limio
de Ananas 09 Acuicar 8 5 Emb. 2L 99
Emb.2L;1L=0.55 Emb.1,5L;1L=0.57 ° 1L=0.50 °

n25709650/ 1800080 . n25912299/ 1800119 n25912305

Precos em Euros validos a partir de 3/8 e promocdes vélidas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentagao. Promogdes nao acumulveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lid|. 32-35/2026 - T.P. 7



A partir de seg.3/8 adom. 30/8

N.1
EM
QUALIDADE

PRECO

SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

*Sabe mais na capa do folheto.

\ -16%
ARGUS
Cerveja Especial 7 5
Pack 12x0,33 L;1L=1.20
191800062 (]

Panaché
Pack 10x0,25 L
1L=1.16

n25613119

STEAM BREW
Craft Bier IPA
Cada emb. 0,50 L
1L=1.58
21800033

SEM
RESERVAS

COLHEITA SELECIONADA

RN
)

@)

CASA SANTOS LIMA

PORTUGAL

W wemciooe oo EHRGRD ¢
i, %, ViNHOVERDEDOC. |

SEM RESERVA
Vinho Tinto
Regional
Lisboa

Emb. 750 ml

1L=5.99
125905504

499

49

PORTAL DO
MINHO
Vinho Verde
Branco
Alvarinho
DOC

Emb. 750 ml

1L=4.25
ne5111

@ 8 323502006 - TP

Pregos em Euros validos a partir de 3/8 e promogées validas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestdo de apresentagao. Promocdes nao acumuldveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo ndo estar disponiveis em algumas lojas Lidl.



A partir de seg.3/8 adom. 30/8

Em agosto,

baixar ainda

mais os precos

vale mesmo a pena.

- = -, ‘,/ |
| \
% N \
\ Jl , CIEN
/ . B I Gel-Champé
“ C'E% / Cien
-‘ ar S FER , paraHomem
v { . e | Cadaemb.400 ml
! -, 1L=273
/ a0 / ne210659
| | BB s
| \
- 2 o
SERUM
VITAMINA C
CIEN
Sérum
Vitamina C
Emb. 30 ml
100 ml = 13.97
n2175925

CIEN
Gel de Banho
Leite e Mel

Emb. 1L
n?5718904

Cien
Q10 ENERGY

ERGIZANTE

CIEN
Creme de Rosto Q10 Dia/ Noite

Cada emb. 50 ml; 100 ml=6.98
2175924

CIEN SUN
Locdo Solar i
em Spray / \
FPS30+ . . \.
Emb. 250 ml ‘ |
1L=2116 R
ne176528 @
Spraysolr
Cleo Bronzeador

20 =

FPS | MEDIA/MEDIA

=419

m 5.99
5.29

CIEN SUN

Locao Solar
em Spray
FPS30+
Emb. 250 ml
1L=18.36
n?219525
P5IMUY/MUITO AlTA
-16% ECN e
oguaje égu
59 Ee’“ !
LG
. L '_7 —

FPS 15 TIARRUGAS/ANTIRUGAS

-12% s
349

CIEN SUN
Oleo Solar
Spray Aroma
Coco FPS20
Emb. 250 ml

1L=16.76
1125381

CIEN SUN
Bruma Solar
Infantil FPS50+

Emb. 150 ml
1L=27.93
1224982

Precos em Euros validos a partir de 3/8 e promocdes vélidas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipogréfico. Limitado ao stock existente.
Aderecos ndo incluidos. Fotos de sugestao de apresentagao. Promogdes nao acumulveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promogéo a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / pregos e promogées poderdo nio estar disponiveis em algumas lojas Lid|.

32-35/2026 -TP. 9



