
A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8

Preparado de 
Carne Picada 
de Bovino XXL
Emb. 1 kg
nº5914450/ 5722285

SAGRES
Cerveja Mini 
Pack Económico
Pack 20x250 ml 
1 L = 1.96
1 L c/LP = 1.80 
nº52689.99

11.69-14%

9.79
-54% Face ao PVP  

Recomendado

8.99
Com Lidl Plus

-57%

PVP recomendado 21.32

Stock limitado

oportunidade

Marcas com

Mega

Camarão 20/30
Vendido ao kg
nº209927 7.49 9.99

Com Lidl Plus

-25%

RUFFLES  
Batatas Fritas  
Originais
Emb. 248 g
1 kg = 8.43
1 kg c/LP = 6.01
nº1000648

2.09
-26% Face ao PVP  

Recomendado

1.49
Com Lidl Plus

-47%

PVP recomendado 2.85

Dá Alesto à tua vida.

(Repsol)

HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

+  DE 10PRÉMIOS DIÁRIOS

DE 1.000€
DE 13 DE JULHO  
A 23 DE AGOSTO

CADA
COMPRAS LIDL
OU 
COMBUSTÍVEL REPSOL30€  PARTICIPAÇÃO

EXCLUSIVO 

ALESTO
Metades de Noz
Emb. 200 g  
1 kg = 13.45 (1ª emb.) 
1 kg = 9.10 (2ª emb.) 
nº6252

1.82

Com Lidl Plus

Preço 
2ª emb.

2 emb. por 4.51 
ou 1 emb. por 2.69

ALESTO
Amendoins Torrados 
e Salgados
Emb. 250 g; 1 kg = 3.96 
nº6394 0.99

1.25-20%

0.99 1.19

Com Lidl Plus

-16%Banana 
Rainforest 
Aliance
Vendido ao kg
nº1

Melancia com Pouca 
Semente Nacional
Vendido ao kg 
nº157 0.69

0.89-22%

31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas pelo período indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 
em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. *Conclusões efetuadas 
pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM



mais os preços
baixar ainda

Em julho,

vale mesmo a pena.

NIXE
Filete de Salmão 
em Azeite
Emb. 150 g
1 kg = 17.93
nº5545827 2.69

2.99-10%

4.19
4.99-16%

GELATELLI
Gelado de 
Pistachio
Pack 6x100 ml
1 L = 6.98
nº224414

ARGUS
Shandy Panaché
Pack 12x330 ml 
1 L = 1.01 
nº151505 3.99

4.79-16%

OCEAN SEA
Sardinha
Emb. 1 kg
Promoção válida 
de 27/7 a 2/8 
nº7129 3.95

4.99-20%

MILBONA
Iogurte Grego 
Natural
Pack 6x125 g  
1 kg = 1.99 
nº109623 1.49

1.75-14%

MILBONA
Bebida com 
Proteína e 
Chocolate
Emb. 350 g  
1 kg = 2.83 
nº160556

0.99
1.19-16%

SOLEVITA
Néctar  
de Pera
Emb. 1 L  
nº5706081

0.89
0.99-10%

SNACK DAY
Batatas Fritas 
Camponesas
Emb. 200 g  
1 kg = 5.95 
nº5907749

1.19
1.39-14%

9.99
10.49PromoçãoOCEAN SEA

Posta 
Bacalhau 
Vendido ao kg
nº1523

Preços em Euros válidos a partir de 6/7 e promoções válidas de 6/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2 31/2026 - T.P.

De seg. 6/7 a dom. 2/8



ALESTO 
WIP

Criado pela natureza.
Cuidadosamente selecionado.

Dá Alesto à tua vida.

ALESTO
Amendoins 
Torrados e 
Salgados
Emb. 250 g  
1 kg = 3.96 
nº6394

0.99
1.25-20%

ALESTO
Mixed Nuts
Emb. 200 g  
1 kg = 11.45 
nº6280

2.29
2.69-14%

ALESTO
Fatias de Maçã 
Desidratada
Emb. 40 g  
100 g = 2.13 
nº5912291

0.85
0.99-14%

ALESTO
Metades de Noz
Emb. 200 g  
1 kg = 13.45 (1ª emb.) 
1 kg = 9.10 (2ª emb.) 
nº6252

1.82

Com Lidl Plus

Preço 
2ª emb.

2 emb. por 4.51 
ou 1 emb. por 2.69

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 331/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



O poder das vitaminas 
para pequenos heróis
vale mesmo a pena.

Mirtilo Nacional
Emb. 750 g; 1 kg = 8.66 
nº80844 6.49

-22%*

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado 
com o preço normal por 500 g: 5.59€ e 1 kg = 11.18€

Stock limitado

Melancia com Pouca 
Semente Nacional
Vendido ao kg 
nº157 0.69

0.89-22%

Melão Verde
Vendido ao kg 
nº75

Até

-50%

Curgete 
Nacional
Vendido ao kg
nº22 0.99

1.59-37%
Mix Uva sem Grainha
Emb. 500 g
1 kg = 3.98 
nº80475

0.89
1.19-25%

Uva Preta sem 
Grainha Nacional
Emb. 500 g
1 kg = 3.98 
nº80460 1.99

2.79-28%

1.99
Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



Nectarina 
Nacional
Emb. 1 kg
nº80388 1.59 1.99

Com Lidl Plus

-20%

© 2026 & TM Spin Master Ltd. All rights reserved.

1.39
1.99-30%

Tomate Cacho 
Nacional
Vendido ao kg 
nº67

2.493.59

Com Lidl Plus

-30%Batata de 
Conservação 
Vermelha Nacional
Emb. 3 kg; 1 kg = 0.83 
nº83296

Mix Pimento
Emb. 1 kg 
nº82588 1.99

-50%*

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado 
com o preço normal por 500 g: 1.99€ e 1 kg = 3.98€

Stock limitado

Cebolinha Nacional
Emb. 500 g
1 kg = 1.38 
nº83134 0.69

1.25-44%

Meloa Gália 
Nacional
Vendido ao kg 
nº72

0.99
1.95-49%

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 531/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



w

Vale mesmo a pena.

Assim vale mesmo a pena

acumular
Pontos Lidl

Por cada 
compra 
acumulas 
pontos  
que valem 
produtos 
e cupões 
monetários



+  DE 10PRÉMIOS DIÁRIOS

DE 1.000€
DE 13 DE JULHO  
A 23 DE AGOSTO

CADA
COMPRAS LIDL
OU 
COMBUSTÍVEL REPSOL30€  PARTICIPAÇÃO

EXCLUSIVO 

HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

Concurso Publicitário nº14/DMEI/DEPEP/DGEPP/2026 autorizado pela Câmara Municipal de Lisboa, válido entre os dias 13 de julho e 23 de agosto de 2026. Serão atribuídos doze 
prémios diários, no total de 504, consistindo cada prémio num carregamento de €1.000 em saldo My Repsol. Prémios não convertíveis em dinheiro. Sabe mais em lidl.pt e repsol.pt.

Pastel de 
Bacalhau
Cada unid. 
60 g
100 g = 1.13
nº5908742

Pão Forma  
Rústico 
Rio Maior
Unid. 500 g
1 kg = 2.58
nº5909792

Bola 
Mistura
de Cereais
Emb. 75 g
100 g = 0.23
nº5911291

3.40
Ou 1 unid. por 0.85

Com Lidl Plus

4+1 Grátis
Cada unid. sai a 0.68 
5 unid. por

1.20
Ou 1 unid. por 0.20

Com Lidl Plus

6+1 Grátis
Cada unid. sai a 0.17 
7 unid. por

Croissant 
Sementes com 
Queijo de Cabra
Cada unid. 90 g  
100 g = 0.88 
nº5915401

1.29 1.39

Com Lidl Plus

Promoção

0.79
Stock limitado

Momentos em família 
valem mesmo a pena.

Mini Bola 
de Berlim  
com Creme
Emb. 6x55 g
1 kg = 8.15
nº 5914350

Mini Bola  
de Berlim  
de Avelã Leite
Emb. 4x55 g
1 kg = 13.59
nº5915490 2.99

Stock limitado

2.69 2.99

Com Lidl Plus

-10%

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 6 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 731/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

Mais de  

60  
produtos 

em loja



Gambão 
Argentino  
10/20
Vendido ao kg
nº211749

Camarão Cozido 30/50
Emb. 500 g
1 kg = 11.98
nº57101505.49

Stock limitado

10.99
12.99-15%

Camarão Cozido 50/70
Emb. 500 g
1 kg = 10.98
nº5710149

Camarão 
Cozido 
Selvagem 
10/20
Emb. 400 g
1 kg = 24.98
nº5720733

Mexilhão com 
Molho Picante
Emb. 500 g
1 kg = 8.98
nº5721257

DELUXE
Mexilhão 
Meia Concha
Emb. 250 g
1 kg = 15.96
nº5904633 3.994.99

Com Lidl Plus

-20%

9.99 12.99

Com Lidl Plus

-23%

4.49
4.99-10% Amêijoas à 

Bulhão Pato
Emb. 500 g
1 kg = 7.98
nº5914576 3.99

4.99-20%

Novo

Camarão 20/30
Vendido ao kg
nº209927 7.49 9.99

Com Lidl Plus

-25%

3.95 5.99

Com Lidl Plus

-34%

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 8 31/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
ab

e 
m

ai
s n
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pa
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o 
fo

lh
et

o.
A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



OCEAN SEA
Cocktail de Marisco sem Glúten XXL
Emb. 500 g; 1 kg = 6.78
nº5914128

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado com o preço normal por 400 g: 3.39€ e 1 kg = 8.48€

3.39
-20%*

Stock limitado

Até

-27%

5.99
Stock limitado

DELUXE
Miolo de Vieira
Emb. 250 g
1 kg = 31.96
nº5901148 7.99

8.99-11%

PESCANOVA 
Sapateira 
Cozida
Emb. 600 g
1 kg = 16.65
nº5912836

Longueirão
Emb. 400 g
1 kg = 12.48
nº5910536 4.99

Stock limitado

Berbigão
Emb. 800 g
1 kg = 8.74
nº5910537 6.99

Stock limitado

Amêijoa 
Vietnamita 
Avulso
Vendido ao kg
nº211748/ 3628 1.75

2.29-23%

OCEAN SEA
Miolo de Camarão 
20/40 XXL
Emb. 350 g; 1 kg = 17.11
nº5911775

OCEAN SEA
Miolo de 
Mexilhão
Emb. 250 g
1 kg = 5.16
nº5709996 1.49 1.79

Com Lidl Plus

-16%

Stock limitado

-27%
Face ao PVP
recomendado

9.99
PVP recomendado 13.80

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 931/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



Mais de  

100  
produtos 

em loja

OCEAN SEA
Maruca em Posta
Emb. 700 g; 1 kg = 6.84
nº5903656

Filetes de Peixe Galo
Emb. 400 g
1 kg = 14.98
nº5903878

OCEAN SEA
Redondos de Pescada do Cabo
Emb. 475 g; 1 kg = 8.40
nº147463

OCEAN SEA
Polvo Médio
Vendido ao kg
nº75654.79

5.99-20%

5.99
Stock limitado

3.99
4.49-11%

9.99
12.99-23%

14.29 15.99

Com Lidl Plus

-10%
Postas de 
Salmão XXL
Vendido ao kg
nº228420

IGLO  
Filetes de 
Dourada
Emb. 200 g
1 kg = 34.95
nº5914032

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

6.99
PVP recomendado 9.99

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 8 31/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
ab

e 
m

ai
s n

a 
ca

pa
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o 
fo

lh
et

o.
A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



* Conclusões efetuadas pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Sabe mais em lidl.pt

Poupança 
      que se vê 
todos os dias

As melhores 
ofertas

Os preços 
mais baixos

Líder na 
Qualidade  
aos melhores 
preços

Poupança 
garantida  
com Lidl Plus



do mundo.
Bife

O melhor

Tomahawk de 
Porco Preto
Vendido ao kg
nº5912703

DELUXE
Entrecôte 
Angus 35 dias
Emb. 250 g  
1 kg = 49.96 
nº5312497

DELUXE
Bife da Vazia 
Angus 32 dias
Emb. 250 g  
1 kg = 35.96
nº5312356

8.99
Stock limitado

12.49
Stock limitado

18.99
Stock limitado

Mais de  

120  
produtos 

em loja

4.99
6.19-19%

Churrasco Misto 
de Frango
Vendido ao kg 
nº5915059 6.45 6.79

Com Lidl Plus

Promoção
Bife de 
Frango 
Embalagem 
Familiar
Vendido kg
nº5912266

• W
ORLD’S BEST STEAK • W

O
RLD

’S
 B

E
S

T
 S

TEAK • WORLD’S BEST STEAK • 
W

O
RL

D
’S

 B
E

S
T
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AK

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 12 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



PRIMOR  
Manteiga
Emb. 250 g
1 kg = 8.76
nº5903019

NAUTICA
Salmão Fumado
Emb. 300 g
1 kg = 19.97
nº1008812 5.99

-33%*

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado com o preço 
normal por 200 g: 5.99€ e 1 kg = 29.95€

Stock limitado

DULANO 
SELECTION
Presunto 
Serrano 
Seleção
Emb. 240 g
1 kg = 14.54
nº3217 3.49 4.39

Com Lidl Plus

-20%

MIMOSA  
Iogurte sem 
Lactose
Pack 4x151 ml
1 L = 2.96
nº5911168

DANONE
Danacol Iogurte 
Líquido Morango
Pack 12x100 g
1 kg= 4.99
nº211362

DULANO
Bacon Fatiado
Emb. 200 g  
1 kg = 9.45 
nº156430 1.89

2.39-20%

A VACA QUE RI  
Queijo Light 
Curado/ Azul
Cada emb. 250 g
1 kg = 11.80
nº1017967/ 1017968

Stock limitado

-15%
Face ao PVP
recomendado

2.95
PVP recomendado 3.49

Stock limitado

-12%
Face ao PVP
recomendado

2.19
PVP recomendado 2.49

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

1.79
PVP recomendado 2.99

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

5.99
PVP recomendado 7.54

YOCO  
Iogurte Líquido 
de Morango  
com Redução  
de Açúcar
Pack 6x90 g
1 kg = 4.43
nº9223

Stock limitado

-34%
Face ao PVP
recomendado

2.39
PVP recomendado 3.64

MILBONA
Queijo 
Flamengo 
em Fatias 
Cada emb. 500 g
1 kg = 6.98
nº 5904587/ 1715 3.49 3.99

Com Lidl Plus

-12%

12 unid.

Até

-40%

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1331/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



IGLO  
Ervilhas
Emb. 700 g
1 kg = 4.99
nº5906672

MONISSA
Pastéis de Bacalhau
Emb. 360 g
1 kg = 6.08
nº7019

VIGOR  
Leite Gordo
Emb. 1 L
nº5910819

1.08
PVP recomendado 1.19

Stock limitado

PHILADELPHIA  
Queijo para Barrar Original/ Light
Cada emb. 150 g
1 kg = 11.27
nº8070

2.192.69

Com Lidl Plus

-18%

-50%
Face ao PVP
recomendado

1.69
PVP recomendado 3.39

-18%
Face ao PVP
recomendado

3.49
PVP recomendado 4.29

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 14 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
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e 
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o 
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o.



3.39
3.79-10%

GELATELLI
Bonbons  
de Gelado
Cada emb. 12x17 ml 
1 L = 16.62 
nº1012759

BON GELATI
Gelado Remoinho Cheesecake/ Brownie
Cada emb. 900 ml
1 L = 3.43
nº206709 3.09

3.49-11%

2.99
Stock limitado

GELATELLI
Gelado Neo
Pack 4x90 ml
1 L = 8.31
nº1014236

Os mais
deliciosos
ao melhor
preço

Novo

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 14 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1531/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



NATIVE  
Sorvete de Pitaya 
com Marcujá
Emb. 160 ml
1 L = 12.44
nº5915387

GELATELLI  
Gelado Space 
Runners 
Emb. 10x60 ml
1 L = 3.32
nº7523

1.99
2.49-20%

2.29
2.55-10%

BON GELATI
Gelado Cone 
de Caramelo 
Salgado
Emb. 6x120 ml
1 L = 3.32
nº74917 2.39

2.99-20%

BON GELATI
Gelado Mini Mix 
Amêndoa XXL
Emb. 16x50 ml
1 L = 5.74
nº153647 4.59

Stock limitado

Stock limitado

-45%
Face ao PVP
recomendado

3.29
PVP recomendado 5.99

MAGNUM 
Gelado La Peche
Emb. 3x90 ml
1 L = 12.19
nº5915265

FEAST  
Gelado de Caramelo
Emb. 4x90 ml
1 L = 8.31
nº 5915261

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 4.99

GELATELLI
Gelado 
Sandwich  
Crisp n' Cake
Cada emb. 6x100 ml
1 L = 3.82
nº36669

GELATELLI  
Gelado 
Cone de 
Nata 
Emb. 6x120 ml
1 L = 2.76
nº208892 1.99 2.69

Com Lidl Plus

-26%

1.99 2.69

Com Lidl Plus

-26%

Até

-45%

16 unid.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 16 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8
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6.15
Stock limitado

4.19
Stock limitado

CAMPO 
LARGO
Arroz 
Vaporizado 
XXL
Emb. 2 kg
1 kg = 1.00
nº210600

NACIONAL  
Espirais
Emb. 1 kg
nº 5904380

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.67
PVP recomendado 2.39

Ovos Classe L 
de Galinhas Criadas no Solo
Emb. 18 unid.
nº5911626

MILBONA
Leite Meio‑gordo
Pack 8x1 L; 1 L = 0.77
nº5914018

1.99
-25%*

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado com o preço normal por 1 kg = 1.35€

Stock limitado

RUFFLES 
Batatas Fritas 
Ketchup
Emb. 150 g
1 kg= 9.27
nº2950

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.39
PVP recomendado 1.99

RUFFLES  
Batatas Fritas  
Originais
Emb. 248 g
1 kg = 8.43
1 kg c/LP = 6.01
nº1000648

2.09
-26% Face ao PVP  

Recomendado

1.49
Com Lidl Plus

-47%

PVP recomendado 2.85

VITA D'OR
Óleo de 
Girassol XXL
Emb. 3 L
1 L = 1.60
nº5903680

4.79
-0.15€*

*Face ao produto sempre disponível, quando comparado 
com o preço normal por 1 L = 1.75€

Stock limitado

OLIVEIRA  
DA SERRA 
Azeite Virgem 
Extra Clássico
Emb. 750 ml
1 L = 7.59
nº4052

RAMIREZ 
Atum em Azeite
Emb. 120 g
1 kg = 12.42
nº1818

Stock limitado

-38%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 2.44

Stock limitado

-47%
Face ao PVP
recomendado

5.69
PVP recomendado 10.89

Até

-47%

oportunidade

Marcas com

Mega

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 16 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1731/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



UCAL  
Leite com 
Chocolate  
Garrafa 
Familiar
Emb. 1 L
nº5904744

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

2.49
PVP recomendado 3.15

CERELAC  
Farinha 
Láctea
Emb. 2x450 g
1 kg = 6.66
nº5911266

DELTA  
Café Solúvel
Emb. 200 g
1 kg = 34.95
nº1604

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

6.99
PVP recomendado 10.49

NESTLÉ
Chocapic Barras 
de Cereais
Emb. 300 g; 1 kg = 12.13
nº225243

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

3.64
PVP recomendado 7.29

NICOLA  
Cápsulas de 
Café Alumínio 
Intenso
Emb. 30 unid.
1 unid. = 0.28
nº5912094

NESTLÉ
Fitness 
Granola Mel
Emb. 600 g  
1 kg = 9.15 
nº1021021

Stock limitado

-31%
Face ao PVP
recomendado

5.49
PVP recomendado 7.99

DELTA Q  
Pack Grand  
Cápsulas de 
Café Epic
Emb. 100 unid.
1 unid. = 0.28
nº5913223

Stock limitado

-12%
Face ao PVP
recomendado

27.99
PVP recomendado 31.99

-14%
Face ao PVP
recomendado

5.99
PVP recomendado 6.99

Stock limitado

-0.50€
Face ao PVP
recomendado

8.49
PVP recomendado 8.99

Até

-50%

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 18 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8
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A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

Abre a App Lidl Plus todos os dias
e desvenda o teu cupão
secreto da Patrulha Pata.

Prepara-te para
entrar em ação!

©
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Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.
*Ver Termos e Condições em lidl.pt.

31/2026  -  T.P. 19



CHEF SELECT
Mini Escalopes
Emb. 300 g
1 kg = 13.30
nº 1017933

CHEF SELECT
Nuggets de Frango
Emb. 300 g
1 kg = 13.30
nº1017934

3.99

3.99

Patrulha Pata 
em missão 
vale mesmo a pena.

Stock
limitado

OCEAN SEA
Barritas de Paloco 
do Pacífico 
Emb. 450 g
1 kg = 6.64
nº7057 2.99 1.49

1.49

COMBINO
Esparguete
Cada emb. 400 g
1 kg = 3.73
nº1017943

COMBINO
Massinha 
de Letras
Emb. 500 g
1 kg = 1.78
nº90057

0.89

SNACK DAY
BIO Snack 
de Milho
Emb. 50 g
100 g = 2.98
nº1018651

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 20 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



2.99
LUPILU
Saquetas de Fruta 
com Aveia/ Sêmola
Cada pack 4x100 g
1 kg = 7.48
nº1017509

Stock
limitado

© 2026 & TM Spin Master Ltd. All rights reserved.

1.49
CIEN
Champô & Gel 
de Duche 2 em 1
Cada emb. 500 ml
1 L = 2.98
nº1020629

DENTALUX
Escova de 
Dentes
Cada emb.  
2 unid.
nº1017366

0.99

DENTALUX
Pasta de 
Dentes
Cada emb. 
100 ml
nº1019059 0.89

1.39
CROWNFIELD
Corn Flakes
Emb. 300 g
1 kg = 4.63
nº1021286

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 20 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2131/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



Fazer uma 
pausa
vale 
mesmo 
a pena.

3.79
GELATELLI
Sortido de Gelados
Disponível em diversas 
variedades
Emb. 12x52 ml
1 L = 6.07
nº116535

1.99
MILBONA
Barritas de Iogurte  
e Morango
Emb 6x28 g; 1 kg = 11.85
nº1448701.99

MILBONA
Barritas de Chocolate
Emb 6x30 g; 1 kg = 11.06
nº60092301.99

MILBONA
Barritas de Leite
Emb 6x28 g; 1 kg = 11.85
nº6004432

3.49
GELATELLI
Cones com Drageias de Chocolate
Cada emb. 6x120 ml
1 L = 4.85
nº175810

Stock
limitado

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 22 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



2.45
SOLEVITA
Blub Blub Refrigerante 
de Morango/ Pêssego
Cada emb. 0,75 L
1 L = 3.27
nº7407693/ 7407691

1.99
LUPILU
Papel Higiénico Húmido
Disponível em diversas variedades
Emb. 120 Unid.
nº1020965

Stock
limitado

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 22 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2331/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



Sabores da Grécia
valem mesmo a 
pena.

ERIDANOUS
Azeitonas
Nas variedades: 
mistas, amêndoas, 
queijo cremoso ou 
pimento, alho e endro 
Cada emb. 150 g
1 kg = 13.27
nº153199

ERIDANOUS
Mistura de Azeitonas 
Marinadas
Emb. 300 g; 1 kg = 11.63
nº176308

ERIDANOUS
Halloumi Queijo 
para Grelhar
Emb. 225 g
1 kg = 11.51
nº6300000 2.59

ERIDANOUS
Antipasti
Cada emb. 380 g/ 400 g
1 kg = 13.13/ 12.48
nº151685 4.99

ERIDANOUS
Entradas Recheadas
Disponível em diversas 
variedades
Cada emb. 230 g/ 250 g
1 kg = 10.83/ 9.96
nº4666 2.49 3.49

ERIDANOUS
Queijo de Vaca 
em Cubos 45%
Disponível em 
diversas variedades 
Emb. 350 g
1 kg = 8.54
nº170443 2.99

Stock
limitado

1.99
Sempre disponível

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 24 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



Sabores da Grécia
valem mesmo a 
pena.

ERIDANOUS
Pastéis 
Recheados 
com Queijo/ 
Espinafres
Cada emb. 1 kg
nº6200000/ 6200001

ERIDANOUS
Caracol de Queijo/ 
Espinafres e Queijo
Cada emb. 1 kg
nº6200002/ 6200134

ERIDANOUS
Tzatziki com Azeite 
Virgem Extra
Emb. 250 g
1 kg = 6.36
nº 6200076

ERIDANOUS
Caracóis com Queijo e Azeitonas
Emb. 4x120 g; 1 kg = 4.77
nº6200724 2.29

1.59

4.99

ERIDANOUS
Bio Pizza com 
Espinafres  
e Queijo Feta
Emb. 360 g
1 kg = 11.08
nº1003660

3.99
3.79Stock

limitado

ERIDANOUS
Kefir
Cada emb.  
500 ml
1 L = 2.58
nº6205495

1.29
MILBONA
Iogurte 
Grego XXL
Cada emb. 1,1 kg
1 kg = 2.05
nº122296/ 144864 2.25

-0.20€*

*Face ao produto sempre disponível, quando 
comparado com o preço normal por 1 kg = 2.25€

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 24 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2531/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



ERIDANOUS
Barrinhas de 
Frutos Secos
Cada emb. 200 g
1 kg = 12.45
nº6200040

ERIDANOUS
Barra de 
Sésamo
Emb. 70 g
100 g = 0.70
nº6200044

ERIDANOUS
Nougat com 
Amêndoa
Emb. 60 g
100 g = 1.15
nº6200052

ERIDANOUS
Azeitonas
Cada emb. 250 g
1 kg = 9.16
nº6204522

2.29 2.49

2.291.99

0.69 0.49

ERIDANOUS
Gelado de 
Iogurte com 
Mel Noz Pecã
Emb. 450 ml
1 L = 4.42
nº 6200734

ERIDANOUS
Bougatsa-Sobremesa 
Massa Folhada com Creme
Emb. 450 g
1 kg = 5.09
nº6206863

2.99
ERIDANOUS
Rolinhos Recheados 
Queijo e Bacon
Emb. 500 g; 1 kg= 5.98
nº 6206670

Stock
limitado

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 26 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



ERIDANOUS
Azeitonas 
Kalamata
Emb. 370 ml
1 L = 5.38
nº6200070

ERIDANOUS
Azeitonas Verdes 
com Caroçoo
Emb. 1062 ml
1 L = 4.70
nº6200429

ERIDANOUS
Pimentos 
Verdes em 
Salmoura
Emb. 440 ml
1 L = 4.07
nº6206609

ERIDANOUS
Vinagre 
Balsâmico
Nas variedades: 
maçã ou romã
Cada emb. 250 ml
1 L = 7.96
nº 6207052

Stock
limitado

ERIDANOUS
Tomate Seco 
Marinado
Cada emb. 314 ml
1 L = 6.34
nº 6213146 1.99 1.99

2.49

1.99

4.99 1.99

1.79

ERIDANOUS
Entradas 
Recheadas
Cada emb. 270 g
1 kg = 9.22
nº59849

ERIDANOUS
Folhas de Videiras Recheadas
Emb. 280 g
1 kg = 7.11
nº22641

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 26 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2731/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

SAGRES
Cerveja Mini Pack Económico
Pack 20x250 ml 
1 L = 1.96; 1 L c/LP = 1.80 
nº5268

SUPER BOCK  
Cerveja Mini Pack Económico 
Pack 35x200 ml
1 L = 2.07
1 L c/ LP = 1.78
nº5913215

SAGRES  
Cerveja 
Lata
Emb. 0,50 L
1 L = 1.70
nº5912605

Stock limitado

-36%
Face ao PVP
recomendado

0.85
PVP recomendado 1.34

ARGUS
Cerveja
Emb. 1 L
nº5713811

1.09
1.19Promoção

SAGRES 
Cerveja Sol 
e Mar Lata
Emb. 330 ml  
1 L = 1.94
1 L c/ LP = 1.67 
nº5914245

HEINEKEN Cerveja
Pack 18x250 ml  
1 L = 2.60 
nº5909691

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

11.69
PVP recomendado 15.59

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

18.98
PVP recomendado 25.31

HEINEKEN 
Cerveja Barril
Emb. 5 L 
1 L = 3.80 
nº5911871

9.79
-54% Face ao PVP  

Recomendado

8.99
Com Lidl Plus

-57%

PVP recomendado 21.32

Stock limitado

oportunidade

Marcas com

Mega

14.49
-48% Face ao PVP  

Recomendado

12.45
Com Lidl Plus

-55%

PVP recomendado 27.99

Stock limitado

0.64
-35% Face ao PVP  

Recomendado

0.55
Com Lidl Plus

-44%

PVP recomendado 0.99

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 28 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
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STEAM BREW  
Cerveja 
Artesanal 
Stout
Emb. 0,50 L
1 L = 1.70
nº1800034/ 137228

ESTRELLA DAMM  
Cerveja Inedit
Emb. 750 ml; 1 L = 5.32
nº5904625

Stock limitado

-16%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 4.79

DESPERADOS  
Cerveja
Pack 6x330 ml
1 L = 4.04
nº5911872

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

7.99
PVP recomendado 9.99

0.85
0.99-14%

ESTRELLA 
DAMM 
Cerveja Lata
Emb. 500 ml
1 L = 2.58
nº5914183

Stock limitado

-11%
Face ao PVP
recomendado

1.29
PVP recomendado 1.45

BANDIDA  
Sidra de Maçã
Pack 15x0,25 L; 1 L = 2.93; 1 L c/LP = 2.66
nº5911875

SOMERSBY  
Sidra Mini de Maçã
Pack 24x200 ml
1 L = 3.12
nº5913216

Stock limitado

-31%
Face ao PVP
recomendado

14.99
PVP recomendado 21.99

HEINEKEN 
Cerveja 
0,0%
Pack 6x250 ml 
1 L = 2.99 
nº5906829

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

4.49
PVP recomendado 6.12

BANDIDA 
Sidra de Frutos 
Vermelhos
Emb. 0,33 L
1 L = 2.70
nº5914249

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

0.89
PVP recomendado 1.49

oportunidade

Marcas com

Mega

10.99
-40% Face ao PVP  

Recomendado

9.99
Com Lidl Plus

-45%

PVP recomendado 18.32

Stock limitado

SUPER BOCK
CORUJA  
Cerveja IPA  
em Lata
Emb. 330 ml  
1 L = 2.70 
nº5914612

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

0.89
PVP recomendado 1.19

Até

-57%

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 28 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2931/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



MONTE DA 
RAVASQUEIRA  
Vinho Tinto/ 
Branco Regional 
Alentejano
Emb. 750 ml
1 L = 4.79
nº1658/ 5905106

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

3.59
PVP recomendado 5.99

TERRAS 
D'EL REI 
Vinho Branco 
Alentejo
Emb. 750 ml
1 L = 2.60
nº1913

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.95
PVP recomendado 2.79

FESTA RIJA
Vinho 
Branco/ 
Tinto 
Regional Tejo
Cada emb.  
750 ml
1 L = 1.99
nº5116/ 5115 

1.49
1.79-16%

JP 
Vinho Rosé  
Península  
de Setúbal
Emb. 750 ml; 1 L = 2.92
nº5905166

Stock limitado

-27%
Face ao PVP
recomendado

2.19
PVP recomendado 2.99

AS PIAS
Vinho Tinto 
Regional 
Alentejo
Emb. 750 ml  
1 L = 3.72 
nº5912420

ALTANO  
Vinho Branco/ 
Rosé Douro DOC
Emb. 750 ml
1 L = 5.32
nº5904229/ 5912897

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 5.99

MINA DE PIAS
Vinho Tinto
Emb. 5 L; 1 L = 1.10
nº5913279 5.49

Stock limitado

CACHO 
FRESCO
Vinho Frisante 
Branco/ Rosé
Cada emb. 750 ml  
1 L = 2.19 
nº5905218/ 5905217

-28%
Face ao PVP
recomendado

1.64
PVP recomendado 2.29

-22%
Face ao PVP
recomendado

2.79
PVP recomendado 3.59

5 L

oportunidade

Marcas com

Mega

3.74
-25% Face ao PVP  

Recomendado

3.39
Com Lidl Plus

-32%

PVP recomendado 4.99

MATEUS 
Rosé Medium 
Sweet
Emb. 750 ml
1 L = 4.99
1 L c/LP = 4.52
nº5903243

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 30 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

Nº1
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UM BONGO 
Sumo  
8 Frutos
Emb. 1 L
nº5343

1.29
1.59-18%

SCHWEPPES 
Ginger Ale
Emb. 1 L
nº5905489

Stock limitado

-21%
Face ao PVP
recomendado

1.69
PVP recomendado 2.15

BOMBAY
Gin Sapphire
Emb. 700 ml 
1 L = 27.50 
nº5909543

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

19.25
PVP recomendado 25.69

COMPAL 
Néctar de 
Pera Rocha 
Clássico
Cada emb. 1 L  
nº5169

1.35
1.59-15%

COMPAL 
CLÁSSICO 
Néctar Tutti 
Frutti/ Pêssego
Cada pack 3x200 ml  
1 L = 2.25 
nº5383/ 5382 1.35

1.69-20%

LUSO  
Água Mineral
Emb. 7 L
1 L = 0.24
nº1224

Stock limitado

-15%
Face ao PVP
recomendado

1.69
PVP recomendado 1.99

VALE 
GLACIAR
Água 
Alcalina
Emb. 1,5 L 
1 L = 0.37 
nº5915034

0.55
Stock limitado

Até

-33%
LA CASERA 
Tinto de Verão
Emb. 1,5 L
1 L = 1.13
nº5913238

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

1.69
PVP recomendado 2.54

LA CASERA 
Vinho Tinto  
de Verão  
em Lata
Emb. 330 ml
1 L = 2.39
nº5911831

Stock limitado

-24%
Face ao PVP
recomendado

0.79
PVP recomendado 1.05

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 30 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 3131/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



MONSTER  
Energy Green/  
Ultra White  
sem Açúcar
Cada emb. 0,50 L
1 L = 2.78
nº1800015/ 1800016/ 576/ 2581

COCA-COLA  
Refrigerante 
Regular 
Pack 4x1 L; 1 L = 1.19
nº6610

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

4.75
PVP recomendado 5.96

COCA-COLA
Refrigerante 
Zero
Pack 4x1 L; 1 L = 1.11
nº6623

Stock limitado

-19%
Face ao PVP
recomendado

4.45
PVP recomendado 5.56

PEDRAS 
SALGADAS 
Água com Gás
Pack 6x330 ml
1 L = 1.51
nº5587

Stock limitado

-18%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 3.69

FRIZE 
Água com Gás 
Maracujá
Pack 4x250 ml
nº5908195

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

2.19
PVP recomendado 2.99

FUZE TEA
Ice Tea 
Manga 
Ananás
Emb. 1,5 L
1 L = 0.93
nº197403

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.39
PVP recomendado 1.99

JOI  
Refrigerante 
Manga 
Laranja
Emb. 1,5 L
1 L = 0.86
nº5906090

Stock limitado

-37%
Face ao PVP
recomendado

1.29
PVP recomendado 2.05

SUMOL  
Refrigerante  
de Ananás
Pack 2x1,75 L
1 L = 0.83
nº5907471

Stock limitado

-28%
Face ao PVP
recomendado

2.89
PVP recomendado 4.05

7UP  
Refrigerante 
Regular
Emb. 1 L
nº175443

Stock limitado

-22%
Face ao PVP
recomendado

1.08
PVP recomendado 1.39

1.39
1.74-20%

Até

-37%

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 32 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

Nº1
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Cupão

15%
de desconto 

imediato
Cremes e  
Leites Solares  
Cien Sun

SURF  
Detergente 
Líquido Tropical 
110 Doses
Emb. 4,95 L
1 L = 2.42
nº5914627

FINISH  
Power 
Pastilhas para 
Máquina da 
Loiça Regular
Emb. 80 unid. 
nº215769

Stock limitado

-48%
Face ao PVP
recomendado

14.49
PVP recomendado 27.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 4.99

L'ORÉAL 
Elvive Máscaras
Disponível em 
diversas variedades
Cada emb. 310 ml
1 L = 16.10
nº5906142

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

4.99
PVP recomendado 7.14

L'ORÉAL  
Elvive Champô
Cada emb. 700 ml
1 L = 9.70
nº 5907552

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

6.79
PVP recomendado 10.49

SURF  
Amaciador 
Tropical  
95 Doses
Emb. 1,71 L  
1 L = 1.75 
nº5914958

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 5.99

DOVE 
Gel de Banho 
Emb. 720 ml
1 L = 5.28
nº 5913381

NIVEA  
Spray Derma 
Control Men 
Sensitive/ Defend
Cada emb. 150 ml
1 L = 19.93
nº5914848/ 5914849

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

11.99
PVP recomendado 23.99

-23%
Face ao PVP
recomendado

3.80
PVP recomendado 4.99

Nº1
VENDAS
EM PORTUGAL

EM

CERTIFICADO

CATEGORIA SUN CARE

*

Limitado ao stock existente. *Número 1 em vendas em volume em Portugal. Este cálculo baseia-se na informação fornecida pela NielsenIQ através do seu Painel de Retalho (NielsenIQ MarketTrack) na categoria de Sun Care durante o ano civil de 2025 para o mercado português 
(Copyright © 2026, NielsenIQ).

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. PB 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 3331/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



COLHOGAR 
Papel Higiénico 
Ultra Suave
Emb. 12 unid.
nº9909

GARNIER  
AMBRE SOLAIRE 
Sensitive 
Advanced 
SPF50+
Emb. 150 ml
1 L = 75.93
nº5911936

GARNIER 
AMBRE 
SOLAIRE  
Sensitive 
Advanced 
SPF50+
Emb. 270 ml
1 L = 52.19
nº5911937

GARNIER 
AMBRE SOLAIRE
Leite de 
Proteção FPS50+
Emb. 400 ml
1 L = 36.73
nº5914154

GARNIER 
AMBRE 
SOLAIRE 
Leite Hidrante 
After Sun
Emb. 400 ml
1 L = 25.48
nº 5914155

GARNIER 
AMBRE SOLAIRE 
Bruma para 
Crianças Sensitive 
Advanced FPS50+
Emb. 150 ml; 1 L = 75.93
nº5914157

PALMOLIVE  
Sabonete Líquido 
Sensorial Neroli
Emb. 900 ml
1 L = 4.43
nº5915563

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 7.99

Stock limitado

-49%
Face ao PVP
recomendado

5.25
PVP recomendado 10.45

GARNIER  
AMBRE 
SOLAIRE  
Óleo Protetor 
SPF30
Emb. 150 ml
1 L = 73.93
nº5909561

Stock limitado

-41%
Face ao PVP
recomendado

11.09
PVP recomendado 18.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

11.39
PVP recomendado 18.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

11.39
PVP recomendado 18.99

GARNIER  
AMBRE 
SOLAIRE  
Classic 
FPS30
Emb. 175 ml
1 L = 58.23
nº5915436

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

10.19
PVP recomendado 16.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

14.09
PVP recomendado 23.49

BREF WC 
Poder Ativo 
Bloco Sanitário
Emb. 6x50 g
1 kg = 23.30
nº219315

Stock limitado

-60%
Face ao PVP
recomendado

6.99
PVP recomendado 17.49

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

14.69
PVP recomendado 24.49

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

10.19
PVP recomendado 16.99

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 34 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8

Nº1
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O Lidl é o Melhor
Supermercado pelo 
3º ano consecutivo

10 Prémios em 
10 Candidaturas

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*
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Verão 
colorido  
e cheio de 
frescura! 

Crisântemo 
"Flower Pops"
Planta de interior  
e exterior
Vaso: 17 cm
nº935745 Ca

da
 e

m
b.7.99

Plantas Verdes 
Mix Vaso em 
Cerâmica
Planta de interior 
Vaso: 12 cm
nº162160 Ca

da
 e

m
b.5.99

Catos
Planta de interior  
Vaso: 6 cm
nº935713 Ca

da
 e

m
b.3.99

Vaso Erva 
Marina
Vaso: 18 cm
nº935437 Ca

da
 e

m
b.3.29

Lírio Oriental
Planta de interior e exterior
Vaso: 19 cm
nº62699 Ca

da
 e

m
b.9.99

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 36 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 36 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 27/7 e promoções válidas de 27/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 36 31/2026 - T.P.

A partir de seg. 27/7 a dom. 2/8



Molho 
de Rosas
nº69751

Ca
da

 e
m

b.2.99

Sansevieria Mini em 
Vaso de Cerâmica
Planta de interior
Vaso: 6 cm
nº935733 Ca

da
 e

m
b.3.49

Lisianto 
Planta de interior 
e exterior
Vaso: 10,5 cm
nº51248 Ca

da
 e

m
b.1.99

Regador  
com Flores
Planta de interior
Vaso: 6 cm
nº151724

Ca
da

 e
m

b.5.99

Calathea Mix
Planta de interior
Vaso: 12 cm
nº51317

Ca
da

 e
m

b.3.99

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 36 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 36 31/2026 - T.P. 3731/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 3731/2026 - T.P.

A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8



Aproveita os melhores preços  
de sexta a domingo para fazer 
as compras grandes.

*Conclusões efetuadas pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt

Vale mesmo a pena.

O Programa  
de Fim de Semana  
do Manel  
é encher 
o carrinho

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM



+  DE 10PRÉMIOS DIÁRIOS

DE 1.000€
DE 13 DE JULHO  
A 23 DE AGOSTO

CADA
COMPRAS LIDL
OU 
COMBUSTÍVEL REPSOL30€  PARTICIPAÇÃO

EXCLUSIVO 

HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

Concurso Publicitário nº14/DMEI/DEPEP/DGEPP/2026 autorizado pela Câmara Municipal de Lisboa, válido entre os dias 13 de julho e 23 de agosto de 2026. Serão atribuídos doze 
prémios diários, no total de 504, consistindo cada prémio num carregamento de €1.000 em saldo My Repsol. Prémios não convertíveis em dinheiro. Sabe mais em lidl.pt e repsol.pt.

Argolas
Cada unid. 52 g
100 g = 0.60
nº1343

Banana Rainforest Aliance
Vendido ao kg
nº1

Pão com  
Chouriço
Cada unid. 110 g
1 kg = 6.82
nº5905014

Cada unid. sai a 0.31

Leve 5 por

1.56 1.95

Ou 1 unid. por 0.39 0.75 0.85

Com Lidl Plus

-11%

0.99 1.19

Com Lidl Plus

-16%

1.39
2.49-44%Meloa 

Cantaloupe 
Nacional
Vendido ao kg
nº154

3931/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 
em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 3931/2026 - T.P.

O Programa de 
Fim de Semana  
do Manel  
é encher 
o carrinho Até

-50%

A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8



Até

-50%Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
ab

e 
m

ai
s n

a 
ca

pa
 d

o 
fo

lh
et

o.

Salsicha Brasileira de Porco
Vendido ao kg
nº5913025

SAL & GRELHA
Grelhada Mista de Porco
Vendido ao kg
nº5915167 5.496.49

Com Lidl Plus

-15%

5.19 5.59

Com Lidl Plus

Promoção

Preparado de Carne Picada 
de Bovino XXL
Emb. 1 kg
nº5914450/ 5722285 9.99

11.69-14%

SAL & GRELHA
Hambúrguer 
de Bovino com 
Queijo Cheddar 
e Bacon
Emb. 500 g
1 kg = 11.98
nº5915442 5.99

6.99-14%

Picanha da América do Sul
Vendido ao kg
nº2550 18.79

19.99Promoção

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 

em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 40 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 40 31/2026 - T.P.

A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8



OCEAN SEA
Pescada 
Média Postas  
para Fritar
Emb. 580 g
1 kg = 6.88
nº225644

OCEAN SEA
Lula Limpa XXL
Emb. 1 kg
nº5906603

Red Fish Pequeno
Emb. 700 g; 1 kg = 4.56
nº5906103

3.99 4.45

Com Lidl Plus

-10%

7.49
-20%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal por 800 g: 7.49€ e 1 kg = 9.37€

Stock limitado

18.99
20.49Promoção

3.19
Stock limitado

DELUXE
Lombos  
de Bacalhau 
da Islândia
Emb. 600 g
1 kg = 31.65
nº5903588

5.49
5.99Promoção

IGLO 
Douradinhos 
de Peixe 
Emb. 840 g
1 kg = 10.70
nº5906684

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

8.99
PVP recomendado 12.99

Ostra 
Portuguesa
Emb. 1 kg
nº5913234

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 

em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 40 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 40 31/2026 - T.P. 4131/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 
em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4131/2026 - T.P.

A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8



MILBONA
Pudim com 
Proteína 
Caramelo / 
Avelã
Emb. 200 g
1 kg = 3.95
nº172111 0.790.89

Com Lidl Plus

-11%

FUMADINHO
Fiambre da Pá
Emb. 200 g
1 kg = 6.25
nº1153 1.25

1.59-21%Salada 
Tex Mex
Emb. 205 g
1 kg = 11.66
nº7716183 2.392.99

Com Lidl Plus

-20%
Sanduíche 
Pasta Atum/ 
Frango
Cada emb. 150 g
1 kg = 7.93
nº5913848 1.19 1.49

Com Lidl Plus

-20%

MAGNUM 
Gelado 
Pistaccio Pint
Emb. 440 ml
1 L = 9.52
nº5915263

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

4.19
PVP recomendado 6.99

MAGNUM  
Gelado Mini  
Amêndoas
Pack 6x55 ml
1 L = 12.09
nº722

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 5.99

MILBONA
Mozzarella
Emb. 125 g
1 kg = 6.32
nº2036 0.790.99

Com Lidl Plus

-20%

MILHAFRE 
Queijo Curado 
Inteiro
Vendido ao kg
nº5914078

Stock limitado

-21%
Face ao PVP
recomendado

10.99
PVP recomendado 13.99

MILBONA
Queijo 
Flamengo 
em Fatias 
Light Pack 
Familiar
Emb. 500 g
1 kg = 7.30
nº 5911504

3.65 3.99

Com Lidl Plus

Promoção

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 

em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 42 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 42 31/2026 - T.P.
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A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8



CAMPO 
LARGO
Grão de Bico 
Cozido
Emb. 400 g
1 kg = 1.63
nº6071

VEMONDO
Bebida de 
Amêndoa
Emb. 1 L
nº5703381

0.79
1.05-24%

0.65
0.85-23%

A MINHA 
PADARIA
Mini Tostas
Emb. 350 g
1 kg = 4.71
nº6688

1.65
2.09-21%

NESTLÉ
Estrelitas 
Emb. 550 g
1 kg = 4.53
nº5907054 2.49

4.99-50%
NACIONAL  
Bolachas 
Marinheiras 
de Chia
Emb. 200 g
1 kg = 7.95
nº5911476

HELLMANN'S  
Maionese
Emb. 763 g
1 kg = 6.34
nº5913088

Stock limitado

-41%
Face ao PVP
recomendado

4.84
PVP recomendado 8.29

-36%
Face ao PVP
recomendado

1.59
PVP recomendado 2.49

MISTER 
CHOC
Cremes 
de Frutos 
Secos
Emb. 200 g
1 kg = 11.95
nº227868

Novo

2.39 2.99

Com Lidl Plus

-20%
Atum 
em Óleo 
Vegetal 
Emb. 440 g
1 kg = 6.11
nº5911374

BELLAROM
Cápsulas de 
Café Intenso
Emb. 20 unid.
nº177842

2.69 3.09

Com Lidl Plus

-12%

2.89 3.75

Com Lidl Plus

-22%

 

 

Pontos a 

dobrar
em toda a loja

1€Cada
em compras

= 2
Pontos

Lidl

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 

em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 42 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 42 31/2026 - T.P. 4331/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 
em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4331/2026 - T.P.

A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8



JP 
Vinho Tinto/ 
Branco 
Península 
de Setúbal
Emb. 750 ml
1 L = 2.92
nº1434/ 1435

FRIZE 
Água com 
Gás Original
Pack 6x250 ml
1 L = 1.33
nº5905876 1.99

Stock limitado

FREEWAY
Ice Tea 
de Limão
Emb. 2 L  
1 L = 0.50 
nº1800127/ 
5912305

0.99 1.19

Com Lidl Plus

-16%

SOLEVITA
Néctar Laranja 
do Algarve
Emb. 1 L
nº5714418

GUARANÁ 
Antarctica
Emb. 1,5 L
1 L = 1.26
1 L c/ LP = 0.97
nº1800108/ 5626

-26%
Face ao PVP
recomendado

2.19
PVP recomendado 2.99

ESPÍRITO CÔA  
Vinho Branco 
Douro DOC
Emb. 750 ml
1 L = 3.99
nº5902798

PLEXUS  
Espumante 
Branco Tejo
Emb. 750 ml
1 L = 2.65
nº5908880

0.99 1.29

Com Lidl Plus

-23%

-25%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 3.99

-28%
Face ao PVP
recomendado

1.99
PVP recomendado 2.79

CORONA 
Cerveja
Emb. 355 ml
1 L = 4.20
nº 5909763

FRANZISKANER  
Cerveja
Emb. 500 ml
1 L = 4.30
nº1403

-10%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 1.67

-28%
Face ao PVP
recomendado

2.15
PVP recomendado 2.99

1.89
-9% Face ao PVP  

Recomendado

1.45
Com Lidl Plus

-30%

PVP recomendado 2.09

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 

em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 44 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 44 31/2026 - T.P.
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A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8



CIF 
Spray de 
Limpeza
Emb. 750 ml
1 L = 3.97
nº4302

CIEN
Creme Hidratante
Cada emb. 250 ml
1 L = 4.76
nº8048 1.19 1.49

Com Lidl Plus

-20%

CIEN
Creme de Rosto Hydra Intense 
Dia/ Noite
Cada emb. 50 ml
100 ml = 6.98
nº183826 3.49

4.49-22%

CIF  
Lava Tudo 
Limão Verde
Emb. 1,3 L
1 L = 1.53
nº5911970

FLORALYS
Rolo de Cozinha 3 Folhas
Emb. 8 unid.
nº5913931 5.99

Stock limitado

W5
Lixívia
Emb. 5 L
1 L = 0.26
nº5910758

1.29 1.69

Com Lidl Plus

-23%

5 L

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

1.99
PVP recomendado 3.99

-50%
Face ao PVP
recomendado

2.98
PVP recomendado 5.99

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 

em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. PB 31/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. PB 31/2026 - T.P. 4531/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. Adere-
ços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 
em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 31/7 e promoções válidas de 31/7 a 2/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4531/2026 - T.P.

A partir de sex. 31/7 a dom. 2/8
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