
A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8

A partir de sex. 14/8 a dom. 16/8

HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

+  DE 10PRÉMIOS DIÁRIOS

DE 1.000€
DE 13 DE JULHO  
A 23 DE AGOSTO

CADA
COMPRAS LIDL
OU 
COMBUSTÍVEL REPSOL30€  PARTICIPAÇÃO

EXCLUSIVO 

Sabe mais no interior do folheto.

Frango Fresco  
com Miúdos
Vendido ao kg
nº1530 2.39 2.49

Com Lidl Plus

Promoção

ALESTO
Amendoins 
Torrados com 
Casca XXL
Emb. 1 kg
nº5907734

2.99
-24%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal por 500g: 1.99€ e 1 kg = 3.98€

Stock limitado

SUPER BOCK
Cerveja Mini 
Pack 
Económico
Pack 20x250 ml
1 L = 2.00
1 L c/ LP = 1.80
nº5676

oportunidade

Marcas com

Mega

oportunidade

Marcas com

Mega

Mirtilo 
Nacional
Emb. 500 g
1 kg = 8.78
nº80824 4.39

5.59-21%

3.494.69

Com Lidl Plus

-25%Uva Branca 
sem Grainha
Emb. 1 kg 
nº80507

GELATELLI
Gelado 
Space Runners
Pack 10x60 ml
1 L = 3.32
nº7523

1.99
2.69-26%

SOMERSBY  
Sidra de Maçã
Pack 4x330 ml
1 L = 2.95
1 L c/ LP = 2.27
nº3978

Camarão 
Cozido 50/70
Emb. 500 g
1 kg = 9.98
nº5710149 4.99

Stock limitado

3.89
-22%

2.99
Com Lidl Plus

-40%

PVPR 4.99

9.99
-50%

8.99
Com Lidl Plus

-55%

PVPR 19.99

Stock limitado

33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas pelo período indicado nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de produtos 
em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. *Conclusões efetuadas 
pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

Até

-75%



 

mais os preços
baixar ainda

Em agosto,

vale mesmo a pena.

CHEF SELECT
Pizza de Bacon,  
Cogumelos e 
Azeitonas
Emb. 450 g
1 kg = 5.76
nº3890 2.59

2.89-10%

MILBONA
Iogurte Líquido 
Sabores de Morango
Pack 4x160 g
1 kg = 1.70
nº5912886

1.09
1.24-12%

DULANO
Salsichas 
Estaladiças
Emb. 500 g
1 kg = 8.98
nº1149

4.49
4.99-10%

OCEAN SEA
Lula Selvagem
Emb. 500 g
1 kg = 15.98
nº5911665

7.99
8.99-11%

MILBONA
Mozzarella
Emb. 125 g
1 kg = 7.12
nº2036 0.89

0.99-10%

2.19
2.59-15%

FUMADINHO
Fiambre Perna  
Extra Familiar
Emb. 300 g  
1 kg = 7.30
nº5911115

2.99
3.59-16%

HARVEST 
BASKET
Batatas 
Pré -fritas 
Emb. 2 kg
1 kg = 1.50
nº145363

Forno & 
AirFryer

Preços em Euros válidos a partir de 3/8 e promoções válidas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2 33/2026 - O.S.

De seg. 3/8 a dom. 30/8



 

SEM RESERVAS
Vinho Tinto 
Regional 
Lisboa Colheita 
Selecionada
Emb. 750 ml
1 L = 5.99
nº5905504

4.49
4.99-10%

1.09
1.29-15%

SNACK DAY
Batata Frita 
Presunto
Emb. 170 g
1 kg = 6.41
nº5701280

1.09
1.29-15%

CIEN MEN
Gel/ Champô 
para Homem
Emb. 400 ml
1 L = 2.73
nº210659

FREEWAY
Ice Tea de 
Pêssego
Emb. 6x200 ml
1 L = 0.91
nº5706795

1.09
1.19Promoção

CIEN
Gel de Banho 
Leite e Mel
Emb. 1 L
nº5718904

1.39
1.59-12%

BON GELATI
Gelado Tubo de Fruta
Cada pack 6x110 ml; 1 L = 3.47
nº7595

BON GELATI
Gelado de 
Morango com 
Chocolate Branco
Pack 6x100 ml
1 L = 4.98
nº1009861

2.99
3.59-16%

2.29
2.79-17%

ARGUS
Panaché
Pack 10x0,25 L
1 L = 1.16 
nº5613119 2.89

3.49-17%

Preços em Euros válidos a partir de 3/8 e promoções válidas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2 33/2026 - N.C.

Preços em Euros válidos a partir de 3/8 e promoções válidas de 3/8 a 30/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 333/2026 - T.P.

De seg. 3/8 a dom. 30/8



Laranja 
Nacional 
IGP Citrinos 
do Algarve
Vendido ao kg 
nº43

Framboesa Nacional
Emb. 250 g; 1 kg = 11.56 
nº80838

Nectarina Nacional
Vendido ao kg
nº65 1.89 2.49

Com Lidl Plus

-24%

2.49
2.99-16%

Banana da 
Madeira
Vendido ao kg
nº71 0.95

1.65-42%

1.35 1.89

Com Lidl Plus

-28%
Tomate Nacional
Vendido ao kg
nº10

2.89Clementina
Vendido ao kg 
nº89 1.39

1.79-22%

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4 33/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8

Até

-42%

O poder das vitaminas 
para pequenos heróis
vale mesmo a pena.



Batata de 
Conservação 
Vermelha 
Nacional
Emb. 4,5 kg  
1 kg = 0.82 
nº83210 3.69

4.79-22%

© 2026 & TM Spin Master Ltd. All rights reserved.

Uva Preta
Vendido ao kg 
nº86

2.39
2.99-20%

Maçã Pink Lady
Vendido ao kg
nº178

0.99
1.49-33%

Mini Melancia 
Nacional
Vendido ao kg
nº165 2.99

3.99-25%

1.19
1.69-29%

Cebola 
Nacional
Vendido ao kg
nº98

Mini Maçã Gala de Alcobaça IGP
Emb. 800 g  
1 kg = 1.57 
nº80269 1.25

1.59-21%

Mirtilo Nacional
Emb. 500 g
1 kg = 8.78
nº80824 4.39

5.59-21%

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 533/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8

Até

-33%



O Lidl é o Melhor
Supermercado pelo 
3º ano consecutivo

10 Prémios em 
10 Candidaturas

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
ab

e 
m

ai
s n

a 
ca

pa
 d

o 
fo

lh
et

o.



Momentos em família 
valem mesmo a pena.

+  DE 10PRÉMIOS DIÁRIOS

DE 1.000€
DE 13 DE JULHO  
A 23 DE AGOSTO

CADA
COMPRAS LIDL
OU
COMBUSTÍVEL REPSOL30€  PARTICIPAÇÃO

EXCLUSIVO 

HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

Concurso Publicitário nº14/DMEI/DEPEP/DGEPP/2026 autorizado pela Câmara Municipal de Lisboa, válido entre os dias 13 de julho e 23 de agosto de 2026. Serão atribuídos doze 
prémios diários, no total de 504, consistindo cada prémio num carregamento de €1.000 em saldo My Repsol. Prémios não convertíveis em dinheiro. Sabe mais em lidl.pt e repsol.pt.

Mais de  

60
produtos 

em loja

0.79

Com Lidl Plus

Preço 
2ª unid.

2 emb. por 1.78 
ou 1 emb. por 0.99

Folhado Misto com Carne
Unid. 140 g
1 kg = 6.36
nº4926

Baguete
Unid. 210 g
1 kg = 2.05
nº1341 0.430.49

Com Lidl Plus

-12%

Bola de Mistura
Unid. 80 g
100 g = 0.18
nº3573

0.85
Ou 1 unid. por 0.17

Com Lidl Plus

5+1 Grátis
6 unid. por

Triângulo de Pêra Rocha
Unid. 100 g
1 kg = 7.90 
nº5915105 0.79

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.4 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 733/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8

Até

-12%



Até

-XX%

Maminha da América 
do Sul
Vendido ao kg
nº5901856

Hambúrguer de Bovino Angus
Emb. 300 g
1 kg = 13.30
nº5914011 3.99

4.69-14%
Bifes de Novilho 
Extra Finos
Vendido ao kg
nº5914975 15.39

16.39Promoção

Bife da Vazia de Bovino 
da Irlanda
Vendido ao kg
nº5914621

Semana da 
carne 

15.99 17.99

Com Lidl Plus

-11%

29.95 34.95

Com Lidl Plus

-14%

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 8 33/2026 - 0.S.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8

Até

-14%

Mais de  

120
produtos 

em loja



Até

-12%

Mais de  

120  
produtos 

em loja

 
Leitão Assado
Moda Bairrada Caneira
Emb. 500 g
1 kg = 17.98
nº5913233

Espetada de Porco Preto 
com Chouriço
Vendido ao kg 
nº5913232 15.99

Stock limitado
Churrasco
de Porco Preto
Vendido ao kg 
nº5915373 18.99

Stock limitado

7.99
Stock limitado

 
Bifinhos do Cachaço 
de Porco 
Vendido ao kg
nº5908624

Hambúrguer Misto
Emb. 4x116 g
1 kg = 7.52
nº5721950/ 5909952 3.49 3.99

Com Lidl Plus

-12%

6.19 6.99

Com Lidl Plus

-11%

 
Bifranga
Vendido ao kg
nº5915363 7.99

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 8 33/2026 - 0.S.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 933/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
ab

e 
m

ai
s n

a 
ca

pa
 d

o 
fo

lh
et

o.



Semana da 
carne 

Frango Fresco  
com Miúdos
Vendido ao kg
nº1530 2.39 2.49

Com Lidl Plus

Promoção

Até

-21%

Strogonoff
de Frango
Vendido ao kg
nº5913109 7.49

8.39-10%Bifes de 
Frango 
Panados
Vendido ao kg
nº5913072 6.99

8.49-17%

Hambúrguer 
de Frango
Emb. 460 g
1 kg = 5.76
nº5902469

Frango para 
Churrasco
Vendido ao kg
nº5912263 2.89

3.39-14%

SAL&GRELHA
Salsicha 
Fresca de 
Frango
Vendido ao kg
nº5915070 5.99 6.99

Com Lidl Plus

-14%

2.65 3.35

Com Lidl Plus

-21%

Bifes de Peru
Vendido kg
nº5913041 8.19 8.98

Com Lidl Plus

Promoção

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 10 33/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



Lombos de Salmão 
Embalagem Familiar
Emb. 8x125 g
nº157235 18.99

Stock limitadoCamarão 
Cozido 50/70
Emb. 500 g
1 kg = 9.98
nº5710149 4.99

Stock limitado

PESCANOVA  
Miolo Camarão 
Gigante
Emb. 250 g; 1 kg = 27.96
nº5907382

Paloco Desfiado 
Demolhado
Emb. 400 g
1 kg = 7.48
nº5915450 2.99

Stock limitado

PESCANOVA 
Medalhões de Pescada 
do Cabo
Emb.400 g; 1 kg = 15.98
nº7264

Até

-25%

PESCANOVA  
Postas Pescada 
Nº5 do Chile
Emb. 800 g
1 kg = 17.49
nº5913112 13.99

PVPR-25% 18.66

Stock limitado

6.39
PVPR-20% 8.06

Stock limitado

6.99
PVPR-20% 8.79

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.PB 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1133/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8

Mais de  

100
produtos 

em loja



DA MINHA 
TERRA
Chouriço 
Alentejano
Emb. 200 g
1 kg = 8.95
nº5905808

1.79
2.29-21%

DULANO
Presunto 
em Fatias
Emb. 200 g
1 kg = 12.95
nº1060

2.59 3.29

Com Lidl Plus

-21%

DANONE
Activia Iogurte Líquido 
Disponível em diversas variadades
Cada emb. 620 g; 1 kg = 2.89
nº888/ 211257

TERRA NOSTRA  
Manteiga Açores com Sal
Emb. 250 g; 1 kg = 9.16
nº1217

DANONE
Activia Iogurte  
Pêssego/ Morango
Pack 460 g; 1 kg = 4.33
nº211248

CHEF SELECT 
& YOU
Salada com 
Coentros XXL
Emb. 200 g
1 kg = 6.95
nº5911818

1.39
-19%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal por 150 g: 1.29€ e 1 kg = 8.60€

Stock limitado

Até

-50%

1.79
PVPR-50% 3.59

1.99
PVPR-37% 3.19

2.29
PVPR-0.16€ 2.45

Stock limitado

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
ab

e 
m

ai
s n

a 
ca

pa
 d

o 
fo

lh
et

o.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 12 33/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



* Conclusões efetuadas pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Sabe mais em lidl.pt

Poupança 
      que se vê 
todos os dias

As melhores 
ofertas

Os preços 
mais baixos

Líder na 
Qualidade  
aos melhores 
preços

Poupança 
garantida  
com Lidl Plus



SUNNY 
DELIGHT
Sumo 
Califórnia
Emb. 1,25 L
1 L = 1.55
nº5911721

OCEAN SEA
Salmão Fumado
Emb. 200 g
1 kg = 24.95
nº3000

CHEF SELECT
Sopa com Batata 
Juliana/ Camponesa
Emb. 800 g
1 kg = 2.49
nº5911200

SOLEVITA
Smoothies Cold 
Pressed
Cada emb. 250 ml
1 L = 3.96
nº1800041

4.995.99

Com Lidl Plus

-16%

0.99
1.19-16%

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

1.94
PVP recomendado 2.591.99

2.39-16%

Tremoços Temperados
Cada emb. 180 g
1 kg = 7.17
nº5915380 1.29

1.49-13%

CHEF SELECT
Croquetes de Carne XXL
Emb. 420 g; 1 kg = 4.74
nº3302

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

16.99
PVP recomendado 28.39

IGLO 
Hambúrgueres 
Frango sem Glúten
Emb. 960 g; 1 kg = 17.70 
nº5915474

1.99
Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 14 33/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
ab

e 
m

ai
s n

a 
ca

pa
 d

o 
fo

lh
et

o.
A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



MIMOSA
Iogurte sem Lactose de Morango
Pack 8x120 g; 1 kg = 2.91
nº5912635

DANONE
Actimel Iogurte Líquido de 
Morango
Pack 12x100 g
1 kg = 4.50
nº419

MIMOSA  
Iogurte sem Lactose 
Banana/ Morango
Pack 8x151 ml; 1 L = 2.89
nº5914073

Stock limitado

-17%
Face ao PVP
recomendado

5.39
PVP recomendado 6.57

Stock limitado

-49%
Face ao PVP
recomendado

2.79
PVP recomendado 5.48

Stock limitado

-41%
Face ao PVP
recomendado

3.49
PVP recomendado 5.98

MILBONA
Iogurte Bífidus 
de Aveia e Noz/ 
Avelã e Chia
Pack 6x125 g
1 kg = 1.72
nº5722517 1.29

Stock limitado

MIMOSA  
Iogurte sem Lactose 
Magro Kiwi/ Mirtilo
Cada pack 4x151 ml; 1 L = 2.96
nº5911886

Stock limitado

-42%
Face ao PVP
recomendado

1.79
PVP recomendado 3.14

DANONE
Activia Iogurte 
Líquido de Frutos 
Silvestres 0% 
Pack 8x155 g; 1 kg = 2.81
nº221237

Stock limitado

-44%
Face ao PVP
recomendado

3.49
PVP recomendado 6.29

MIMOSA  
Iogurte sem 
Lactose Magro 
Morango/ Frutos 
Tropicais
Pack 4x151 ml; 1 L = 2.96
nº5914085

-42%
Face ao PVP
recomendado

1.79
PVP recomendado 3.14

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 14 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1533/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



DANONE
Alpro Soja Mirtilo/ 
Natural
Cada emb. 4x125 g
nº1023293

Conheça toda a nossa oferta e consulte os preços diretamente na loja.

DANONE
Activia Líquido
Cada pack 4x155 g
nº888/ 211257

DANONE
Activia Cremoso 
Coco / Lima Limão
Cada pack 4x115 g
nº1023076

DANONE
Activia 000%
Pêssego/
Morango
Cada pack 4x115 g
nº211248

DANONE
Oikos Natural
Cada pack 4x110 g
nº213533

DANONE
Danonino Petit Morango/ 
Morango Banana
Cada pack 6x50 g
nº1009150



TERRA NOSTRA  
Queijo em Fatias Light
Emb. 200 g
1 kg = 11.95
nº2080

MONTIQUEIJO  
Queijo Fresco Pequeno 
Meio-gordo com Tampa
Cada pack 4x85 g
1 kg = 7.32
nº5911232

MATINAL  
Queijo Fresco + Proteína
Emb. 210 g; 1 kg = 10.43
nº5912517

MILBONA
Queijo Prato Amanteigado
Emb. 1 unid.
nº5914469

Stock limitado

-17%
Face ao PVP
recomendado

2.39
PVP recomendado 2.892.49

Stock limitado

8.49
Stock limitado

Stock limitado

-18%
Face ao PVP
recomendado

2.19
PVP recomendado 2.69

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.PB 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1733/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



Os bolinhos 
crocantes
que valem 
mesmo a pena.

DELUXE
Bolinhos
Cada emb. 150 g
1 kg = 39.93
nº1017700

5.99
Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 18 33/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 
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A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



Verão
com o Lidl

OLÁ 
Gelado Super 
Maxi
Pack 6x65 ml
1 L = 7.67
nº5913120

MAGNUM  
Gelado Gold 
Billionaire
Pack 3x85 ml
1 L = 15.65
nº5913132

OLÁ 
Gelado Cornetto 
de Pistachio
Pack 4x90 ml
1 L = 11.08
nº5915260

BEN&JERRY'S  
Gelado Cookie  
Dough
Emb. 465 ml
1 L = 10.73
nº5910953

MAGNUM  
Gelado Pint 
Caramelo 
Salgado
Emb. 440 ml
1 L = 9.07
nº5915268

MAGNUM  
Gelado 
Bonbon Choco 
& Cherry
Emb. 12x17 ml
1 L = 19.56
nº5915264

BON GELATI
Gelado de 
Baunilha e 
Amêndoa
Pack 6x120 ml/ 
6x100 ml
1 L = 4.58/ 3.82
nº7048/ 1009858 2.75 3.09

Com Lidl Plus

-11%

3.99
PVPR-40% 6.65

Stock limitado

3.99
PVPR-33% 5.99

Stock limitado

2.99
PVPR-40% 4.99

Stock limitado

3.99
PVPR-33% 5.99

Stock limitado

3.99
PVPR-33% 5.99

Stock limitado

4.99
PVPR-28% 6.99

Stock limitado

GELATELLI
Ice Pops 
Emb. 600 ml
1 L = 1.32
nº4176

0.79 0.99

Com Lidl Plus

-20%

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 1933/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



XXLMais 
por 

menos

TRATTORIA 
ALFREDO 
Pizza Fiambre 
e Cogumelos
Emb. 3x340 g
1 kg = 5.58
nº60812

TRATTORIA 
ALFREDO 
Pizza Salame
Emb. 4x350 g
1 kg = 4.64
nº117021

Emb. 3x 340 g

5.69

TRATTORIA 
ALFREDO 
Pizza Especial
Emb. 3x330 g
1 kg = 5.85
nº97152

5.79
-10%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço normal 
por 2x330g: 4.29€ e 1 kg = 6.50€

6.49
-18%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço normal 
por 3x350g: 5.99€ e 1 kg = 5.70€

TRATTORIA ALFREDO 
Mini Pizzas
Nas variedades: salame ou queijo
Emb. 24x30 g; 1 kg = 8.74
nº174949

Emb. 720 g

6.29

Stock
limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 20 33/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



FRESHONA
Fruta Congelada
Emb. 1 kg
nº87626

3.99
-14%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal por 750 g: 3.49€ e 1 kg = 4.65€

Stock limitado

HARVEST 
BASKET
Batatas 
Rústicas
Emb. 1 kg
nº117024

CHEF SELECT
Nuggets de Peru
Emb. 1,5 kg; 1 kg = 3.99
nº6401093

Emb. 1 kg

1.99

Emb. 1,5 kg

5.99

CHEF SELECT
Baguetes com 
Manteiga de Alho
Emb. 3x175 g
1 kg = 3.79
nº131007

1.99
-16%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço normal 
por 2x175 g: 1.59€ e 1 kg = 4.54€

CHEF SELECT
Asas de Frango 
Emb. 1,2 kg; 1 kg = 4.99
nº228107

5.99
-0.33€*

*Face ao produto sempre disponível, 
quando comparado com o preço normal 
por 750 g: 3.99€ e 1 kg = 5.32€

Stock
limitado

BON GELATI
Gelado Mini Mix Clássico
Emb. 16x50 ml; 1 L = 4.86 
nº128115 3.89

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 20 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2133/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



RUFFLES  
Batatas 
Fritas 
com Sal
Emb. 160 g
1 kg = 8.69
nº394

TERRA 
NOSTRA
Leite 
Pastagem  
Meio-Gordo/ 
Magro
Cada emb. 1 L
nº5903683/ 5903684

GALLO  
Azeite Virgem 
Extra Gourmet
Emb. 750 ml
1 L = 6.65
nº1226

SNACK DAY
Batata Frita 
Palha XXL
Emb. 500 g
1 kg = 4.58
nº5900764

2.29
-11%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal por 300 g: 1.55€ e 1 kg = 5.17€

Stock limitado

CAMPO 
LARGO
Arroz 
Carolino XXL
Emb. 2 kg
1 kg = 0.90
nº210602

1.79
-21%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal de 1 kg = 1.15€

Stock limitado

Atum em Óleo
Emb. 110 g  
1 kg = 6.27 
nº5911370

0.59
2 emb. por 1.38 
ou 1 emb. por 0.79

Preço 
2ª emb.

ALESTO
Amendoins 
Torrados 
com Casca 
XXL
Emb.1 kg
nº5907734

2.99
-24%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal por 500g: 1.99€ e 1 kg = 3.98€

Stock limitado BELLAROM
Cápsulas 
de Café 
Intensidade 
14
Emb. 10 unid.
nº5908548

Até

-75%

4.99
PVPR-75% 19.99

Stock limitado

0.89
PVPR-16% 1.07

Stock limitado

1.39
PVPR-12% 1.59

Stock limitado

1.59 2.09

Com Lidl Plus

-23%

Ovos M/L de  
Galinhas 
Criadas  
no Solo
Emb. 24 unid.
nº5912752

4.95
Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 22 33/2026 - T.P.

Nº1
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A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



HELLMANN'S  
Maionese 
Top Down
Emb. 412 g
1 kg = 7.26
nº658

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 4.84

RUFFLES  
Batata Frita Ketchup
Emb. 150 g
1 kg = 9.27
nº2950

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.39
PVP recomendado 1.99

HEINZ  
Molho 
Barbecue 
Top Down
Emb. 220 ml
1 L = 7.48
nº200498

Stock limitado

-34%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 4.59

CALVÉ  
Ketchup
Emb. 825 g
1 kg = 4.34
nº5913219

CHEETOS  
Rolitos
Emb. 100 g
nº5365

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 1.99

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

3.58
PVP recomendado 5.52

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2333/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



NACIONAL 
Esparguete
Emb. 1 kg
nº5904370

NESTLÉ
Chocapic 
Cereais
Emb. 625 g
1 kg = 5.52
nº5907053

NACIONAL  
Macarrão 
Riscado
Emb. 1 kg
nº5911475

Stock limitado

-32%
Face ao PVP
recomendado

1.35
PVP recomendado 1.99

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

0.59
PVP recomendado 0.89

-30%
Face ao PVP
recomendado

3.45
PVP recomendado 4.99

-30%
Face ao PVP
recomendado

2.79
PVP recomendado 3.99

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

3.34
PVP recomendado 6.69

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.65
PVP recomendado 2.39

NESTLÉ  
Nestum 
Zero Arroz
Emb. 250 g
1 kg = 11.16
nº5907754

NESTLÉ
Pacotinho de Maçã Banana e Morango/ 
Maçã e Manga/ Banana e Maçã
Cada emb. 90 g; 100 g = 0.66
nº5904894/ 5904893/ 2615

TASTINO
Mini 
Tostas XXL
Emb. 400 g
1 kg = 5.23
nº4483

2.09
-12%*

*Face ao produto sempre disponível,  
quando comparado com o preço 
normal por 350g: 2.09€ e 1 kg = 5.98€

Stock limitado

NESTLÉ
Estrelitas 
Cereais
Emb. 750 g
1 kg = 4.45
nº5910126

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 24 33/2026 - T.P.
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A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



OREO  
Bolacha Original
Emb. 440 g
1 kg = 6.80
nº6771

NESCAFÉ 
Dolce Gusto 
Buondi 
Cápsulas de 
Café 
Emb. 30 unid.
nº180719

DELTA 
Café Chávena 
em Grão
Emb. 250 g
1 kg = 15.96
nº5906436

9.49
Stock limitado

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

2.99
PVP recomendado 4.29

NUTELLA  
Creme de Avelãs
Emb. 1 kg
nº151 7.99

Stock limitado

NESTLÉ
Lion
Emb. 400 g
1 kg = 7.35
nº5906287

NESTLÉ
Golden 
Grahams/ 
Chocapic 
Barra Cereais
Cada emb. 150 g
1 kg = 13.27
nº5906293/ 5906251

Stock limitado

-50%
Face ao PVP
recomendado

1.99
PVP recomendado 3.99

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

2.94
PVP recomendado 4.59

DELTA  
Café Solúvel 
Intenso
Emb. 200 g
1 kg = 34.95
nº5910057

Stock limitado

-33%
Face ao PVP
recomendado

6.99
PVP recomendado 10.49

Stock limitado

-27%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 5.49

ARTIACH  
Mini  
Dinosaurus 
de Chocolate
Emb. 120 g
1 kg = 9.08
nº4535

Stock limitado

-45%
Face ao PVP
recomendado

1.09
PVP recomendado 1.99

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2533/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



CUÉTARA  
Bocaditos Limão
Emb. 150 g
1 kg = 7.67
nº5910348

CUÉTARA  
Wafer Limão/ Morango
Emb. 150 g
1 kg = 6.60
nº5912724/ 5912725

SABOROSA  
Belgas Original Pack Familiar
Emb. 293 g
1 kg = 7.34
nº5913632

CUÉTARA  
Napolitanas 
Speculoos
Emb. 150 g
1 kg = 9.93
nº5913996

NACIONAL  
Mini Cookies
Emb. 160 g
1 kg = 9.31
nº5915369

CUÉTARA  
Tosta Rica MiniGo
Emb. 240 g
1 kg = 7.88
nº5903145

Stock limitado

-31%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 2.19

Stock limitado

-41%
Face ao PVP
recomendado

0.99
PVP recomendado 1.69

Stock limitado

-53%
Face ao PVP
recomendado

1.15
PVP recomendado 1.99

Stock limitado

-15%
Face ao PVP
recomendado

2.15
PVP recomendado 2.54

Stock limitado

-25%
Face ao PVP
recomendado

1.49
PVP recomendado 1.99

Stock limitado

-32%
Face ao PVP
recomendado

1.89
PVP recomendado 2.79

SUNBITES 
Sal Marinho
Emb. 95 g
100 g = 1.10
nº9807

Stock limitado

-51%
Face ao PVP
recomendado

1.04
PVP recomendado 2.15

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 26 33/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*
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A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



PLENO  
Tisanas Chá 
Verde Light
Emb. 1,5 L
1 L = 0.99
nº1800114

MURALHAS  
DE MONÇÃO  
Vinho Verde  
Branco DOC
Emb. 750 ml
1 L = 4.65
nº5905204

SCHWEPPES  
Água Tónica 
Zero
Emb. 1 L
nº1800107

SERRA
DA ESTRELA 
Água
Emb. 6 L
1 L = 0.25
nº5905877

PEPSI
Refrigerante 
com Gás
Emb. 1,75 L
1 L = 0.91
nº412

SUMOL 
Refrigerante  
de Ananás
Emb. 1,5 L
1 L = 0.86
nº5373

PEPSI
Refrigerante 
com Gás Zero
Emb. 1,75 L
1 L = 0.79
nº1800111

1.49
PVPR-21% 1.89

1.59
PVPR-20% 1.99

Stock limitado

1.49
PVPR-21% 1.89

Stock limitado

1.29
PVPR-26% 1.75

Stock limitado

1.39
PVPR-22% 1.79

1.69
PVPR-21% 2.15

3.49
PVPR-30% 4.99

LICOR BEIRÃO
Mega 
Maracujão
Emb. 400 ml
1 L = 33.73
nº5915410

BEEFEATER 
Dry Gin
Emb. 700 ml
1 L = 22.56
nº1626

AMIGOS 
DE PIAS 
Vinho 
Tinto
Emb. 5 L
1 L = 1.14
nº5902386

5.69
Stock limitado

MARTINI  
Bianco
Emb. 750 ml
1 L = 11.05
nº5906616

13.49
PVPR-10% 14.99

Stock limitado

8.29
PVPR-26% 11.29

Stock limitado

15.79 19.79

Com Lidl Plus

-20%

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 33/2026 - T.P. 27

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



COMPAL 
Néctar Clássico 
Tutti Frutti
Emb. 1 L
nº5380

LIPTON
Ice Tea Zero 
Pêssego/ Limão
Emb. 2 L
1 L = 1.00
nº6699/ 6576

B! 
Refrigerante 
sem Gás de 
Maçã/ Maracujá
Emb. 1,5 L; 1 L = 0.79
nº5910682/ 5910685

UM BONGO 
Néctar de  
8 Frutos
Pack 6x200 ml
1 L = 1.91
nº1441

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

2.29
PVP recomendado 2.89

Stock limitado

-37%
Face ao PVP
recomendado

1.99
PVP recomendado 3.19

Stock limitado

-37%
Face ao PVP
recomendado

1.19
PVP recomendado 1.89

-23%
Face ao PVP
recomendado

0.99
PVP recomendado 1.29

-15%
Face ao PVP
recomendado

1.09
PVP recomendado 1.29

COMPAL 
Néctar de 
Pêssego/ Manga 
Laranja Maxi Pack
Cada pack 6x200 ml
1 L = 1.74
nº5909826/ 5914173

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

2.09
PVP recomendado 2.99

SUMOL 
Refrigerante 
com Gás 
de Laranja/
Ananás
Emb. 1 L
nº5915324

SUMOL 
Refrigerante 
com Gás de 
Maracujá
Emb. 1,5 L
1 L = 0.86
nº2886

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

1.29
PVP recomendado 1.75

COCA-COLA 
Refrigerante 
Zero
Pack 4x1,75 L; 1 
L = 0.88
nº1800151

COCA-COLA 
Refrigerante 
Regular
Pack 4x1,75 L; 1 L 
= 1.02
nº1800150

-25%
Face ao PVP
recomendado

6.15
PVP recomendado 8.20

-25%
Face ao PVP
recomendado

7.15
PVP recomendado 9.56

COCA-COLA
Refrigerante 
Regular/ Zero
Emb. 0,5 L
1 L = 1.98
nº197538/ 193668

Stock limitado

-16%
Face ao PVP
recomendado

0.99
PVP recomendado 1.19

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 28 33/2026 - T.P.

Nº1
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A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



QUEEN 
MARGOT 
Scotch Whisky
Emb. 700 ml
1 L = 11.41
nº5014

LA CASERA 
Tinto de 
Verão em Lata
Emb. 330 ml
1 L = 2.39
nº5915392

CASAL 
GARCIA 
Fruitzy
Cada emb. 750 ml
1 L = 4.92
nº5915417

MACIEIRA
Cream
Emb. 700 ml
1 L = 21.41
nº5911397

MATEUS
Vinho Rosé
Emb. 0,75 L
1 L = 4.65
nº5575

ERISTOFF 
Vodka
Emb. 700 ml
1 L = 17.84
nº5902756

AMARGUINHA 
Bebida Creme
Emb. 700 ml  
1 L = 17.13 
nº5912653

Stock limitado

-24%
Face ao PVP
recomendado

0.79
PVP recomendado 1.05

MONSTER
Bebida Energética 
Green
Pack 4x0,5 L; 1 L = 2.25
nº197289

MONSTER 
Bebida 
Energética Ulter 
Green Zero
Emb. 0,5 L; 1 L = 2.78
nº197300

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

4.49
PVP recomendado 6.96

Stock limitado

-20%
Face ao PVP
recomendado

1.39
PVP recomendado 1.74

7.99 8.15

Com Lidl Plus

Promoção

Stock limitado

-26%
Face ao PVP
recomendado

11.99
PVP recomendado 16.29

-26%
Face ao PVP
recomendado

3.69
PVP recomendado 4.99

-30%
Face ao PVP
recomendado

3.49
PVP recomendado 4.99

-20%
Face ao PVP
recomendado

14.99
PVP recomendado 18.79

-20%
Face ao PVP
recomendado

12.49
PVP recomendado 15.69

ADEGA 
BORBA 
Vinho Tinto 
Premium DOC
Emb. 750 ml
1 L = 6.12
nº4985

Stock limitado

-41%
Face ao PVP
recomendado

4.59
PVP recomendado 7.79

GALITOS 
Vinho Tinto/ 
Branco Regional 
Alentejo
Emb. 750 ml
1 L = 2.39
nº5765/ 5762

Stock limitado

-30%
Face ao PVP
recomendado

1.79
PVP recomendado 2.59

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.28 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 2933/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



(XXL
Frescos)

Verão
com o Lidl

BANDIDA   
Sidra de Frutos 
Vermelhos
Emb. 500 ml
1 L = 2.30
nº5909689

SAGRES  
Cerveja em 
Lata
Emb. 500 ml
1 L = 1.70
nº5912605

BANDIDA  
Sidra de Maçã
Pack 6x250 ml
1 L = 2.66
nº5912608

BANDIDA  
Sidra 
de Maçã/ 
Manga
Cada emb. 330 ml
1 L = 2.70
nº5914248/ 5914250

CARLSBERG  
Cerveja 
em Lata
Emb. 500 ml
1 L = 1.98
nº5914613

HEINEKEN  
Cerveja 
em Lata
Emb. 500 ml
1 L = 2.78
nº1800133

SOMERSBY 
Sidra de Maracujá  
e Laranja
Emb. 330 ml
1 L = 3.00
nº5915514

1.39
PVPR-25% 1.86

3.99
PVPR-46% 7.49

Stock limitado

0.89
PVPR-40% 1.49

Stock limitado

0.99
PVPR-23% 1.29

Stock limitado

1.15
PVPR-44% 2.07

Stock limitado

0.99
PVPR-33% 1.49

Stock limitado

0.85
PVPR-36% 1.34

Stock limitado

Até

-46%

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 30 33/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 
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SEGUNDO OS CONSUMIDORES*
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A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



(XXL
Congelados)

Poupa ainda mais 
com Lidl Plus

de poupança
semanal

54€

3.89
-22%

2.99
Com Lidl Plus

-40%

PVPR 4.99

SAGRES  
Cerveja Pack Económico
Pack 15x330 ml; 1 L = 2.50
nº5677

SAGRES  
Radler Easy Open
Pack 6x330 ml
1 L = 2.52
nº5882

SAGRES  
Cerveja Mini Pack Económico
Pack 20x250 ml; 1 L = 1.99
nº5268

DESPERADOS
Bebida
Pack 6x250 ml
1 L = 4.26
nº5914246

oportunidade

Marcas com

Mega

oportunidade

Marcas com

Mega

SUPER BOCK
Cerveja Mini Pack Económico
Pack 20x250 ml
1 L = 2.00; 1 L c/ LP = 1.80
nº5676

SOMERSBY  
Sidra de Maçã
Pack 4x330 ml
1 L = 2.95; 1 L c/ LP = 2.27
nº3978

HEINEKEN
Cerveja
Pack 24x250 ml; 1 L = 2.50
nº5905389 14.99

PVPR-25% 19.99

9.95
PVPR-53% 21.32

Stock limitado

6.39
PVPR-20% 7.99

Stock limitado

4.99
PVPR-28% 6.99

Stock limitado

12.39
PVPR-28% 17.43

Stock limitado

9.99
-50%

8.99
Com Lidl Plus

-55%

PVPR 19.99

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 33/2026 - T.P. 31

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



ARCHIVIST
Cerveja Belga
Pack 4x0,33 L
1 L = 2.57
nº7402896 3.39

3.99-15%

Verão
com o Lidl

ARGUS
Cerveja Lata
Pack 12x330 ml
1 L = 1.02
nº5713838 4.05

4.44Promoção

PERLENBACHER
Cerveja  
sem Álcool
Emb. 330 ml
1 L = 0.91
nº1800002 0.30

0.37-18%

ARGUS
Cerveja 
Argus Lata
Pack  
6x500 ml
1 L = 1.00
nº1800059 2.99 3.29

Com Lidl Plus

Promoção

ARGUS
Radler 
Grapefruit 
2,5%
Emb. 0,5 L
1 L = 1.10
nº1800061

0.55 0.65

Com Lidl Plus

-15%

ARGUS
Cerveja Preta
Pack 6x330 ml
1 L = 1.51
nº1800145 2.99

3.49-14%

ARGUS
Sidra de Maçã
Emb. 500 ml
1 L = 1.58
nº1800148

0.79
0.99-20%

ARGUS
Sidra de Maçã
Pack 12x200 ml
1 L = 2.56
nº5719688

6.15
6.95-11%

Até

-20%

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 32 33/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 
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SEGUNDO OS CONSUMIDORES*
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A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8





REPSOL 
WIP

HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

+  DE 10PRÉMIOS DIÁRIOS

DE 1.000€
DE 13 DE JULHO  
A 23 DE AGOSTO

CADA
COMPRAS LIDL
OU
COMBUSTÍVEL REPSOL30€  PARTICIPAÇÃO

EXCLUSIVO 

Concurso Publicitário nº14/DMEI/DEPEP/DGEPP/2026 autorizado pela Câmara Municipal de Lisboa, válido entre os dias 13 de julho e 23 de agosto de 2026. Serão atribuídos doze prémios diários, no total de 504, consistindo 
cada prémio num carregamento de €1.000 em saldo My Repsol. Prémios não convertíveis em dinheiro. Sabe mais em lidl.pt e repsol.pt.



Briquetes 
de Carvão
Emb. 5 kg
1 kg = 0.90
nº5913111

4.49
Stock limitado

AJAX 
Lava Tudo Festa  
das Flores Lavanda
Emb. 1,25 L
1 L = 1.75
nº5906399

CIEN SUN
Óleo Solar Spray 
Aroma de Coco 
FPS6
Emb. 250 ml
1 L = 13.96
nº24984

XAU  
Sabão Natural 
110 Doses + 
Quanto 95 
Doses
Emb. 1 pack
nº1009751

COMFORT  
Essência Azul 
105 Doses
Emb. 1,89 L
1 L = 2.38
nº5914636

GARNIER  
Fructis 
Champô
Emb. 690 ml
1 L = 9.41
nº5910512

RENOVA 
Rolo Cozinha 
Design 
2 Folhas XXL
Emb. 120 Folhas
nº 5901839

CIEN SUN
Leite Solar 
FPS30 
Emb. 250 ml
1 L = 17.56
nº161877

4.39
5.49-20%

RENOVA  
Papel 
Higiénico 
Duplex Chic 
Cheap
Emb. 48 unid.
nº5903457

CIEN SUN
Autobronzeador 
em Mousse
Emb. 150 ml
1 L = 21.27
nº126177

3.19
3.99-20%

CIEN SUN
Loção Solar 
em Spray 
FPS50+
Emb. 250 ml
1 L = 17.96
nº163986 4.49 5.99

Com Lidl Plus

-25%

3.49 4.49

Com Lidl Plus

-22%

6.49
PVPR-35% 9.99

Stock limitado

1.89
PVPR-17% 2.29

Stock limitado

8.99
PVPR-35% 13.98

Stock limitado

2.19
PVPR-26% 2.99

Stock limitado

4.49
PVPR-50% 8.99

Stock limitado

13.99
PVPR-60% 34.99

Stock limitado

FINISH 
Ultimate 
Plus 
Pastilhas 
para 
Máquina 
de Loiça
Emb. 51 unid.
nº1067 12.99

Com Lidl Plus

-60%
PVPR
32.48

Stock limitado

Nº1
VENDAS
EM PORTUGAL

EM

CERTIFICADO

CATEGORIA SUN CARE
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Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 3533/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



L'ORÉAL 
ELVIVE 
Amaciador
Emb. 300 ml
1 L = 13.30
nº5910525

L'ORÉAL 
Desodorizante Roll-On 
Men Expert
Disponível em diversas variedades
Cada emb. 50 ml; 100 ml = 5.38
nº5907537

L'ORÉAL 
ELVIVE 
Champô
Emb. 400 ml
1 L = 9.98
nº5906137

BIOTEN
Gel de Banho
Emb. 700 ml
1 L = 4.99
nº5905483

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

2.69
PVP recomendado 4.49

Stock limitado

-46%
Face ao PVP
recomendado

3.49
PVP recomendado 6.49

CIEN
After Sun 
Bronzeador
Emb. 250 ml
1 L = 9.56
nº1007808

CIEN
Loção Solar 
Infantil em 
Spray FPS50
Emb. 250 ml
1 L = 20.76
nº1002570 5.19

5.99-13%

2.39
2.99-20%

-35%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 6.14

-35%
Face ao PVP
recomendado

3.99
PVP recomendado 6.14

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 36 33/2026 - T.P.

Nº1
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A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



GARNIER 
AMBRE SOLAIRE 
Leite Hydra 24h 
Protect FPS30
Emb. 400 ml
1 L = 34.48
nº5915433

GARNIER 
AMBRE SOLAIRE
Hydra 24h 
Protect FPS50
Emb. 270 ml
1 L = 48.85
nº5915435

GARNIER
Sérum Facial 
Antimanchas 
Vitamina C
Emb. 30 ml
100 ml = 34.63
nº5914272

GARNIER  
AMBRE SOLAIRE 
Creme de Rosto 
Anti-Imperfeições 
FPS50+
Emb. 40 ml
100 ml = 29.98
nº5913190

GARNIER 
AMBRE SOLAIRE
Creme de Rosto 
Vitamina C 
FPS50+
Emb. 40 ml
100 ml = 29.98
nº5912995

GARNIER AMBRE 
SOLAIRE
Spray Sensitive 
Advanced FPS50+
Emb. 150 ml
1 L = 75.93
nº5911938

GARNIER 
AMBRE 
SOLAIRE
Spray Sensitive 
Adavanced 
FPS50+
Emb. 270 ml
1 L = 52.19
nº5911939

GARNIER  
AMBRE SOLAIRE
Óleo Bronzeador 
Intenso de Côco
Emb. 200 ml
1 L = 43.45
nº5906849

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

11.99
PVP recomendado 19.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

11.39
PVP recomendado 18.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

14.09
PVP recomendado 23.49

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

13.19
PVP recomendado 21.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

13.79
PVP recomendado 22.99

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

8.69
PVP recomendado 14.49

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

11.99
PVP recomendado 19.99

Stock limitado

-35%
Face ao PVP
recomendado

10.39
PVP recomendado 15.99

GARNIER 
AMBRE 
SOLAIRE
Creme de Rosto 
Fluído Super 
UV FPS50
Emb. 40 ml
100 ml = 23.98
nº5915434

Stock limitado

-40%
Face ao PVP
recomendado

9.59
PVP recomendado 15.99

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.36 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 3733/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



O saco 
pa-tudo
Ao comprares o noso saco,  
metade do valor vai apoiar  
54 associações de animais 
de norte a sul do país.

Sabe 
mais 
aqui



"Ao contribuir para o bem-estar, alimentação e cuidados de animais 
abandonados, o Lidl ajuda a dar mais dignidade e esperança a centenas de 
animais resgatados, reforçando também a importância da responsabilidade 
social e da solidariedade na comunidade. Junte-se e faça também a 
diferença!"
Associação Midas
Porto

"Há olhos que esperam por um gesto, patas cansadas que só procuram 
carinho e animais que dependem de nós para sobreviver. Ao apoiar o Refúgio 
Vital, estás a transformar fome em cuidado, abandono em amor e silêncio em 
esperança. Porque para eles, uma simples refeição pode significar uma nova 
oportunidade de vida."
Associação Refúgio Vital
Santarém

"Todos os dias cuidamos de gatos abandonados que dependem da 
solidariedade para sobreviver. Apoiar a Gatos de Ninguém é transformar 
abandono em cuidado e novas oportunidades de vida com amor."
Associação Gatos de Ninguém
Viana do Castelo

"A Ani São João vive da força de quem acredita que nenhum animal deve ser 
esquecido. Essa "força" e ajuda, não salva apenas vidas, devolve esperança, 
cuidado e um futuro a quem só precisa de uma oportunidade."
Associação  Ani São-João
Aveiro

"No nosso abrigo lutamos todos os dias pelos cães de 
ninguém. A nossa missão é mostrar-lhes que a vida pode 
ser diferente. Apoiar esta causa é ajudar-nos a transformar 
dor em esperança e abandono em finais felizes."
Associação Canil da Aroeira
Setúbal

"O Cantinho dos Animais de Évora dá uma segunda oportunidade a animais 
abandonados, garantindo cuidados, proteção e carinho enquanto aguardam 
por uma nova família. O apoio da comunidade é essencial para continuarmos 
a salvar vidas e a promover o bem-estar animal. 
Faça parte da solução!"
Associação Cantinho dos Animais
Évora

Testemunhos das associações
Sabe como o saco pa-tudo faz a diferença no dia a dia 
de quem resgata e protege animais.



Verão 
colorido  
e cheio de 
frescura! 

Crisântemo 
Elle-Fleur 
Planta de exterior 
Vaso: 14 cm
nº151700

Mix de 
Malagueta 
Planta de interior 
e exterior 
Vaso: 12 cm
nº151728

Ca
da

 e
m

b.3.49Ca
da

 e
m

b.2.99

Dracaena
Planta de interior  
Vaso: 17 cm
nº935101 Ca

da
 e

m
b.4.99

Mix Interior em 
Vaso de Verga
Planta de interior 
Vaso: 12 cm
nº184692 Ca

da
 e

m
b.5.99

O saco
pa-tudo

Sabe mais aqui

Ao comprares o nosso saco, 
metade do valor vai apoiar
54 associações de animais 
de norte a sul do país.
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Molho de 
Crisântemos  
4 Variedades
nº178521 Ca

da
 e

m
b. 2.99

Molho de Flores 
Secas Nacionais
Planta de interior  
nº157788 Ca

da
 e

m
b.3.49

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 40 33/2026 - T.P.

A partir de seg. 10/8 a dom. 16/8



Bio Substrato 
Universal Nacional
Emb. 20 L
nº187950

Ca
da

 e
m

b.2.19

20 Litros

Gerbera
Planta de interior 
e exterior
Vaso: 12 cm
nº62617 Ca

da
 e

m
b.2.49

Ciclame
Planta de interior 
e exterior
Vaso: 12 cm
nº51294 Ca

da
 e

m
b.1.99

Suculentas 
em Cesta
Planta de interior
Vaso: 10,5 cm
nº107349

Ramo de 
Flores 
da Época 
Nacional
nº136034Ca

da
 e

m
b.3.99

O saco
pa-tudo

Sabe mais aqui

Ao comprares o nosso saco,
metade do valor vai apoiar
54 associações de animais 
de norte a sul do país.
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Molho  
de Rosas
nº69751

Ca
da

 e
m

b.2.99

Zamioculca
Planta de interior
Vaso: 14 cm
nº935058

Ca
da

 e
m

b.6.99

Ca
da

 e
m

b.3.99

Preços em Euros válidos a partir de 10/8 e promoções válidas de 10/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 4133/2026 - T.P.

A partir de sex. 14/8 a dom. 16/8



Aproveita os melhores preços  
de sexta a domingo para fazer 
as compras grandes.

*Conclusões efetuadas pelo Lidl com base num estudo realizado pela Ipsos APEME em abril de 2026. Saiba mais em lidl.pt

Vale mesmo a pena.

O Programa  
de Fim de Semana 
do Manel  
é encher 
o carrinho

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM



Argolas com Cobertura
Cada unid. 60 g
100 g = 0.60
nº1342

1.80
1 unid. por 0.45

4+1 Grátis
Cada unid. sai a 0.36 
5 unid. por

Bolo do Caco
Cada unid. 100 g
1 kg = 5.00
nº5906233

1.00 1.10

Com Lidl Plus
Cada unid. sai a 0.50 

Leve 2 por

Ou 1 unid. por 0.55

Mix de Pimentos 
Mini 
Emb. 200 g
1 kg = 6.95 
nº82670

1.39 1.99

Com Lidl Plus

-30%

1.59
1.99-20%

Cenoura Nacional
Emb. 2 kg
1 kg = 0.80 
nº82763

+  DE 10PRÉMIOS DIÁRIOS

DE 1.000€
DE 13 DE JULHO  
A 23 DE AGOSTO

CADA
COMPRAS LIDL
OU
COMBUSTÍVEL REPSOL30€  PARTICIPAÇÃO

EXCLUSIVO 

HABILITA-TE A

 500.000€+  DE
EM COMBUSTÍVEL REPSOL

Concurso Publicitário nº14/DMEI/DEPEP/DGEPP/2026 autorizado pela Câmara Municipal de Lisboa, válido entre os dias 13 de julho e 23 de agosto de 2026. Serão atribuídos doze 
prémios diários, no total de 504, consistindo cada prémio num carregamento de €1.000 em saldo My Repsol. Prémios não convertíveis em dinheiro. Sabe mais em lidl.pt e repsol.pt.

3.49 4.69

Com Lidl Plus

-25%

Uva Branca 
sem Grainha
Emb. 1 kg 
nº80507

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 14/8 a dom. 16/8

O Programa de 
Fim de Semana  
do Manel 
é encher 
o carrinho

Até

-56%

33/2026 - T.P. 43



PESCANOVA 
Camarão de Moçambique 
Selvagem 30/ 40
Emb. 500 g
1 kg = 24.98
nº5907835

PESCANOVA 
Medalhões de Salmão 
Ultracongelados
Emb. 400 g; 1 kg = 29.98
nº5913802

PESCANOVA 
Mimos de Pescada
Emb. 1 kg
nº5910170

OCEAN SEA
Bacalhau Posta 
Tradicional
Emb. 800 g; 1 kg = 18.99
nº7162 15.19 16.49

Com Lidl Plus

Promoção

Carapau
Emb. 1 kg
nº5910285 3.19

3.99-20%

Garoupa
Vendido ao kg
nº5910463 15.99

Stock limitado

11.99
PVPR-25% 16.11

Stock limitado

12.49
PVPR-18% 15.38

Stock limitado

12.29
PVPR-25% 16.43

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 44 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 44 33/2026 - T.P.

Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*

EM

*S
ab
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m

ai
s n

a 
ca

pa
 d

o 
fo

lh
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o.
A partir de sex. 14/8 a dom. 16/8



Salada de Massa
e Atum
Emb. 260 g  
1 kg = 9.81 
nº7718944 2.55

3.19-20%
CHEF SELECT
Pizza Romana
Emb. 430 g; 1 kg = 5.00
nº5719568 2.15

2.69-20%

FUMADINHO
Peito de Peru 
Forno a Lenha
Emb. 150 g
1 kg = 9.93
nº5913708

1.49 1.89

Com Lidl Plus

-21%

FUMADINHO
Bacon Fatiado
Embalagem 
Familiar
Emb. 300 g
1 kg = 8.30
nº5912112

2.49 2.79

Com Lidl Plus

-10%

MILBONA
Cesto 3 Queijos 
Variados
Emb. 1 unid.
nº5904585 2.59

3.29-21%MATINAL  
Manteiga Magra
Emb. 250 g
1 kg = 9.96
nº2065 2.49

2.79-10%

HARVEST BASKET
Batatas Pré-Fritas 
Palitos Finos
Emb. 1 kg
nº7227

1.39
1.85-24%

GELATELLI
Gelado 
Space Runners
Pack 10x60 ml
1 L = 3.32
nº7523

1.99
2.69-26%

TERRA NOSTRA  
Queijo em Fatias
Emb. 200 g
1 kg = 11.45
1 kg c/ LP = 10.45
nº5877

oportunidade

Marcas com

Mega

Até

-56%

2.29
-17%

2.09
Com Lidl Plus

-25%

PVPR 2.79

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 14/8 a dom. 16/8

33/2026 - T.P. 45



FULA  
Óleo 
Especial 
Fritura
Emb. 1 L
nº5904320

2.14
PVPR-25% 2.89

Stock limitado

BOM PETISCO  
Atum Natural 
Pack Poupança
Pack 5x120 g
1 kg = 10.48
nº5914874

CALVÉ  
Mostarda
Emb. 257 g
1 kg = 6.54
nº7457

BARESA
Tomate Pelado 
em Pedaços
Emb. 425 ml
1 L = 1.48
nº4454 0.59

0.75-21%
SNACK DAY
Snack 
Peanut Ring
Emb. 110 g
1 kg = 10.82
nº199427 1.19

1.49-20%

COMBINO
Espirais 
Formato 
Familiar
Emb. 1 kg
nº5912494

0.99
1.29-23%

1.09
PVPR-15% 1.29

1.68
PVPR-35% 2.59

MIMOSA  
Leite Meio 
Gordo  
sem Lactose
Emb. 1 L
nº5902556

6.29
PVPR-38% 10.15

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Até

-56%Nº1
QUALIDADE 

PREÇO
SEGUNDO OS CONSUMIDORES*
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A partir de sex. 14/8 a dom. 16/8

CHAPARRO
Azeite Virgem 
Extra Clássico 
Emb. 3 L 
1 L = 4.50 
nº4018

13.49 15.99

Com Lidl Plus

-15%

A MINHA 
PADARIA
Pãezinhos 
de Leite
Emb. 320 g
1 kg = 3.09
nº3643

0.99 1.25

Com Lidl Plus

-20%

CAMPO 
LARGO
Feijão Preto 
Cozido
Emb. 820 g
1 kg = 1.71
nº6083 0.89 1.15

Com Lidl Plus

-22%

46 33/2026 - T.P.



NATURIS
Água com Gás 
Sabor a Ananás
Pack 6x250 ml
1 L = 1.33
nº5915295 1.99

2.29-13%

SPRITE
Regular 
+ 500 ml 
Grátis 
Emb. 2 L
1 L = 0.75
nº1018889

1.49
Stock limitado

SOLEVITA
Néctar 
de Pêssego
Emb. 1 L
nº5706080

0.75 0.89

Com Lidl Plus

-15%

SOSSEGO 
Vinho Tinto 
Alentejano
Emb. 0,75 L
1 L = 5.05
nº5903981

COMBINO
Espirais 
Formato 
Familiar
Emb. 1 kg
nº5912494

MONCHIQUE  
Água Alcalina Ecopack
Emb. 10 L
1 L = 0.39
nº5909860 3.99

Stock limitado

MARTINI 
Rosso
Emb. 750 ml
1 L = 11.05
nº5903574

8.29
PVPR-26% 11.29

REGUENGOS 
Vinho Tinto 
Alentejo DOC
Emb. 750 ml
1 L = 3.32
nº1949

2.49
PVPR-28% 3.49

3.79
PVPR-30% 5.49

CASAL GARCIA  
Sangria  
de Frutos 
Tropicais
Emb. 750 ml
1 L = 5.05
nº5914539

3.79
PVPR-28% 5.29

Stock limitado

CASAL GARCIA  
Sangria Frutos 
Vermelhos
Emb. 0,75 L
1 L = 5.32
nº5906318

3.79
PVPR-28% 5.29

UM BONGO 
Néctar 8 Frutos
Pack 3x200 ml
1 L = 2.25
nº5754 1.35

PVPR-15% 1.59

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.22 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade 
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl.22 33/2026 - T.P.

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 
produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

A partir de sex. 14/8 a dom. 16/8

33/2026 - T.P. 47



FORMIL
Detergente em 
Cápsulas 5 em 1
Apenas disponível 
em 2 variedades
Emb. 36 unid.
1 unid. = 0.16
nº207435

5.79
6.49-10%

MISTOLIN  
Spray Clássico 
Desengordurante
Emb. 545 ml
1 L = 5.12
nº5906301

2.79
PVPR-24% 3.69

COLGATE
Escova 360º  
Suave
Emb. 2 unid
nº5914117

3.95
PVPR-35% 6.08

Stock limitado

CIF 
Detergente de 
Loiça Manual 
Power Gel 
Limão
Emb. 1 L
nº553

1.99
PVPR-56% 4.59

Stock limitado

TESORI  
Amaciador 
de Roupa 
Ayurveda
Emb. 760 ml
1 L = 3.93
nº5914444

2.99
PVPR-53% 6.39

Stock limitado

SURF  
Detergente 
Líquido Tropical 
84 Doses
Emb. 3,78 L
1 L = 2.64
nº5911634

COLHOGAR  
Papel Higiénico 
Cuida & Protege
Emb. 12 unid.
nº9930 5.89

PVPR-35% 9.19

Stock limitado

9.99
Com Lidl Plus

-50%
PVPR
19.99

Stock limitado

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente. 
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade de 

produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Preços em Euros válidos a partir de 14/8 e promoções válidas de 14/8 a 16/8 nos artigos assinalados, salvo erro tipográfico. Limitado ao stock existente.  
Adereços não incluídos. Fotos de sugestão de apresentação. Promoções não acumuláveis entre si. O Lidl reserva-se ao direito de limitar a quantidade  
de produtos em promoção a adquirir por cada cliente. Alguns dos artigos / preços e promoções poderão não estar disponíveis em algumas lojas Lidl. 

Até

-56%Nº1
QUALIDADE 
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A partir de sex. 14/8 a dom. 16/8

48 33/2026 - T.P.
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