Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Elige el N21

en calidad-precio

Vale la pena.

N 2 1 > ' Albéndigas
Con Lidl Plus -
5 645

CALIDAD de Canarias 5Ty y cerdo
PR ECIO Categoria: I. 1 760 g 4
SEGUN LOS CONSUMIDORES" - Oﬁgen. Espaﬁa. 8749 €/kg /

A granel 2 (] 717€/kg S (]

Jamon serrano
Duroc gran
reserva

Colocado a mano.
100 g

2890 €/kg /
22,90 €/kg Atun claro ALESTO

en aceite Con Lidl Plus Nuez Con Lidl Plus

degirasol [y [ [7A natural -14%

6x65g(6x52g Sin cdscara.

peso escurrido) . 200¢g 2:69
10;74 €/kg / 16745 €/kg /
() [ )

862€/kg & 895€/kg S

Con Lidl Plus

-20%

Sabores del mundo

—— :Participa

| «% = ] con Lidl Plus
| en el sorteo
" VITASIA de 2 casas!

’A Fideos

# . Chow Mein
1 22509

@Y 1ud 3,96 €/kg /
: Q”‘ 2 uds 2,98 €/kg

N -50% 22 ud S|
N E A d
A °

iDescargate la App Lidl Plus!
i

@ Mas en lidl.es
38/2026 - CAN *Articulos limitados hasta fin de existencias. EDICION 38/2026




Con Lidl Plus

Kiwi verde i "21%

Categoria: I.

Origen: Nueva Zelanda.

1kg

455 €/kg / 3,59 €/kg

Uvaroja sin semillas

Categoria: I

Origen: Espafia.

Tkg

429 €/kg / 2,99 €/kg

Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Nectarina
Categoria: I.
Origen: Espafa. t

W kg
2,65 €/kg /1,85 €/kg

Con Lidl Plus

Con Lidl Plus

=

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.
Segun legislacion vigente no vendemos bebidas alcohdlicas a menores de 18 afios. El disefio de los envases puede variar.

38/2026 - CAN LIDL SUPERMERCADOS, S.A.U. - C.I.F: A-60195278 - C/Beat Oriol, s/n. Pol. Ind. “La Granja“ 08110 Montcada i Reixac (Barcelona).



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Con Lidl Plus Con Lidl Plus

-20% -32%
Zanahoria Pepino francés
Categoria: I. Categoria: I.
Origen: Espafia. Origen: Espafia.
Tkg 750 g
149 €/kg /1,19 €/kg 3;32 €/kg / 2,25 €/kg

Lidl es el supermercado N1
en fruta y verdura

Segun los consumidores”

Reposicion
diaria

Fruta fresca
de temporada

Apuesta por

FRUTAY . 8
VERDURA origen Espaia

SEGUN LOS CONSUMIDORES'

Estudio realizado por Ipsos,
empresa de investigacion de mercados

Consulta condiciones de la promoci6n en la App Lidl Plus.
*Lidl es la cadena de supermercados valorada con la mejor fruta y verdura seguin una encuesta online elaborada por Ipsos. Muestra de 1000 consumidores en febrero de 2026.
Los articulos POR TIEMPO LIMITADO no figuran en nuestro surtido habitual. Los articulos tendrén una fecha de validez del 14/9 al 20/9.

3

Los articulos identificados con * estan sujetos a disponibilidad, constiltala en: lidl.es/disponibilidad 38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Barra de pan
Aprox. 250 g
196 €/kg /1,56 €/kg

A -20%

Arguifano

Pan con ajo

Aprox. 160 g

6,81¢€/kg = (]
3 (

Barra croustille *

Aprox. 250 g

5,96 €/kg = o

38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Panecillo integral matalahiiva Baguetina
100 % integral. Aprox.100 g
Aprox.100 g . 1ud 2,50 €/kg /

3,50 €/kg s 2uds 1,90 €/kg

Aprox. 500 g
6,96 €/kg / 5,90 €/kg

| -50% 2° pack

Floopy bombén

4x60g
5,63 €/kg / 4,96 €/kg

D
38/2026 - CAN




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Yo elijo ahorrar
con la mejor

carne fresca

Karlos Arguifiano
T

CALIDAD
PRECIO

SEGUN LOS CONSUMIDORES'

Con Lidl Plus

Ahorra1€

Albondigas de
vacuno y cerdo

760 g
8:49€/kg/717€/kg S

Descubre nuestra
carne mas fresca en:
lidl.es/carnemasfresca

o

Aprox. 2,5 kg - é ”

Con Lidl Plus

-16%

Longaniza de cerdo sin tripa 1 5 :
3759

6,91 €/kg / 5,73 €/kg E

Aprox.1,2kg 208

gl = -

% ).,, " \
= A -10% &2

J ——
Jamoncitos de pollo al %]
ajillo Solomillo de pollo
2 [

Aprox. 1,2 kg Aprox. 2,05 kg

@ 38/2026 - CAN Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Yo elijo ahorrar
con el mejor
pescado fresco

Karlos Arguifiano

SIcS

&
N°1
CALIDAD
PRECIO

SEGUN LOS CONSUMIDORES"

Con Lidl Plus
' Ahorral1€| 3.6
Pulpoala

f gallega 799
Descubre nuestro 300¢
pescado mas fresco en: 26,63 €/k
lidl.es/pescadomasfresco e ‘ 23,30 €§kg / = .

Con Lidl Plus % N : Con Lidl Plus

OCEAN SEA -11%
Muslitos de mar

8 unidades. :
250¢
() 5746 €/kg / 4,76 €/kg k=i (]

Choco limpio
Aprox. 450 g
13;89 €/kg /12,34 €/kg

aprox. 450 g

o Gamba
e pelada

i

RIS a i s

Plus
OCEAN SEA 289
Gambas peladas
250¢
56 €/kg / 9,56 €/kg o

5
Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - CAN




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Fans de las
ensaladas

CHEF SELECT

Ensalada César light

200g
14,95 €/kg / 12,95 €/kg

Con Lidl Plus

-13%

: e CHEF SELECT
CHEF SELECT Ensalada de pastay riucula
Ensalada César 3 9 Con pollo y queso. 9 9
205 g 280¢g
11,66 €/kg = o 10,68 €/kg E L

Py
=‘-
AR
Vo, el
CHEF SELECT =1

Ensalada de atin Ensalada
Con tomate, maiz y aceitunas. New Yorker 6 9
190¢ 205¢g

14,16 €/kg | o 13,12 €/kg Ei [

38/2026 - CAN Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Todo el sabor
listo al instante

¥ PULLED PORK

CARNE DE CERDN DESMENUZADA
CARME DE PORCO DESFIRDY

CHEF SELECT
Pulled pork/chicken

550 g
9,62 €/kg /7,62 €/kg

CHEF SELECT 2 . m’
Pollo asado I e ConLidlPlus .
Aprox. Tkg CHEF SELECT -11%
5 9 Costillas de cerdo barbacoa 9 9 674
Asadas al horno.
Aprox. 550 g
2 () 12,25 €/kg /10,89 €/kg 3 [

CHEF SELECT
Carrillera de cerdo
; al Pedro Ximénez
‘ 500 g
13;98 €/kg /12,38 €/kg
Con Lid! Plus .
CHEF SELECT
Alitas de pollo 699
Asadas al horno. 6 1 9
Aprox. 500 g
8,55 €/kg 3 = o

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Tu nevera
al mejor precio

MILBONA
Queso de untar light

3009
450 €/kg / 3,83 €/kg

bune J 195

Milbona

e
e a MILBONA
Emental
En lonchas.
250¢g

9.96 €/kg / 8,36 €/kg

LI0MATE a1 LADC,

100% NATURAL

: i S Con Lidl Plus Con Lidl Plus

CHEF SELECT el -14% -16% ﬁ
Tomate rallado 1 PIEY:) o 9 249
100% natural.

280¢g 1

496 €/kg / 4,25 €/kg = o i o

Gnocchi -. Pechuga de pavo
=B g CHEF SELECT reducida en sal
e Gnocchi Colocado a mano.
500 g 100g
178 €/kg /1,50 €/kg 19,90 €/kg /16,90 €/kg

075

Con Lidl Plus @
-1 o
A’ Plus

@ 38/2026 - CAN Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

CHEF SELECT . ass
. Tortelloni con carne L Fizza

500¢g
4,98 €/kg / 4,18 €/kg

Con Lidl Plus Con Lidl Plus

CHEF SELECT -14%

249 Masa para pizza
09 Rectangular.
4004
® 438 €/kg /3,73 €/kg = o

JAMON &,
cocioo 4

— EXTRA—
| PRt S

(Finas [oncha

Con Lidl Plus Con Lidl Plus @
- 0, " — \)
REALVALLE 15% 15% &F
Jamén cocido extra - MILBONA 199
En finas lonchas. 1 6 5 Mozzarellarallada
200 g - 250 g -
975 €/kg / 8,25 €/kg = o 796 €/kg / 6,76 €/kg = o
LASAGIA = S e
%4 BOLONESA | 1 "
" BOLONHESA 15 7
Sm T SOLEVITA
Zumo exprimido de
naranja con pulpa
11
199 €/1 /1,75 €/1
Con Lidl Plus Con Lidl Plus @
CHEF SELECT =13% -12% B
Lasaiia bolofiesa q_;;
gratinada '
350 ¢g
757 €/kg / 6,54 €/kg £ 3 [ ]

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

:Empieza el dia
con la mejor variedad!

MILBONA
Kéfir cremoso

Diferentes variedades.
250¢g
4,66 €/kg / 3,96 €/kg

MILBONA
Yogur natural
ecologico

150 g

3,93 €/kg / 3,27 €/kg

Con Lidl Plus

Bi U

ok, IOGURTE

6

MILBONA
Yogur sabor coco™.

4x125¢
1,50 €/kg

MILBONA

L-Casei

Contiene: de fresa y platano,

y de pifay coco.

12x100 g *
216 €/kg /1,88 €/kg =

MILBONA

Gelatina 0% N

sabor chuches

6x100g =

1,58 €/kg = .

38/2026 - CAN

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Elige tu griego (,\‘

=
Oy Yo

Ci—— MILBONA
ﬁf;;’.// Yogur griego de
stracciatella

6x125¢g
2,60 €/kg

MILBONA
MILBONA Griego natural
Yogur griego de vainilla light en cubo

6x125¢g 1kg
2,47 €/kg 2,29 €/kg

38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

4 PRODUCTO %
GANADOR :

ORGANIZACION
INDEPENDIENTE

* Kk

PRODUCTO
GANADOR /|

ORGANIZACION
INDEPENDIENTE

El helado sale a
047€/0,41€

GELATELLI

Helado almendrado
6x84g

554 €/kg / 4,86 €/kg

38/2026 - CAN ***Por su sabor-precio en una cata con mas de 200 consumidores por una organizacién independiente en junio del 2026.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Pack4 g 5
T4 —oior e canamer 65 BON GELATI /£

Elhelado sale a Cono triple El helado sale a
0;88€/0,75€ . 3 variedades: chocolate, 0,39 €
| S caramelo o berries.
/ 4x77g
133 €/kg / 9,71 €/kg
Con Lidl Plus
-14% |5¥ BON GELATI
3-49 Co.n? sabor
vainillay fresa
< 6x76¢ x
g [ 5,02 €/kg g ()

El helado salea ; . Elhelado salea
0,45 € '

GELATELLI
Helado Fruit Dream
2 variedades: vainilla, naranja BON GELATI

y fruta de la pasion o fresa. Mini Mix classi 99
6x49¢g 12x36¢

9,15 €/kg 6,92 €/kg ()

INIMIX  soomie/a2ge

Pack6 . = ‘7@
iLms .

Elhelado salea “elbtell

0;50€/0,38€ .nisticks

v,

e |) 3 u I [ ~ ) . MINI STICKS

N DOU B LI A SR E

- || = B = ’ \J y L=

..i\._\ Raspberry g L—/[ . “""I ;
1 \ %

Con Lidl Plus

S B B  BEA
GELATELLI ‘ ane (@ Sy S
Bombones helados i

Diferentes variedades.
204¢g
2261 €/kg /18,58 €/kg

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.

38/2026 - CAN



FREEWAY
Cola Zero

21

0:37€/1/ 0,30 €/1

Con Lidl Plus

-20%

ud

1

Plus

|

Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

1
Freeway

R/

SZERO e 1=

Ji

NATURIS
Agua mineral

De mineralizacion muy débil.
21
8;36€/1/0,25 €/1

ETA ©
49~

ALESTO
Nuez natural

Sin cascara.
200g
10545 €/kg / 8,95 €/kg

1797

@ 38/2026 - CAN

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

OLISONE

__Mibsone
ACEITE DE OLIVA |8

11

Con Lidl Plus

Claro
de GIRASOL

Con Lidl Plus
NIXE -19%
Atin claro en aceite de

girasol
6 x 65 g (6 x 52 g peso escurrido) =
10:74 €/kg / 8,62 €/kg 2

VEMONDO
Bebida de
avena

con calcio
0% azlcares
afiadidos.

11

683 €/1/
0,75 €/1

i

Plus

075"

Oferta

Aceite de oliva suave

359 €/1/3,35 €/1

Tastino |

Tortilla/Tortilha
Trigo

Ty

~.k

TASTINO
Tortillas
de trigo

8 unidades.
3204

3;69 €/kg /
2,47 €/kg

b=}
S

0

Plus

79

ud

CAMPO LARGO
Arroz largo

1kg

4,85 €/kg / 0,89 €/kg

Con Lidl Plus @
- (+)
15% B+

REALVALLE
Espetec extra
175¢

16,23 €/kg / 8,51 €/kg

-16%

J BELLAROM
\ Café mezcla
1\ Tkg
898 €/kg /
7,98 €/kg

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.

9
38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

100 lavados

Ellavado salea
0;067€ /0,06 €

ST ACTIEF VANAF 20°C
ENERGIEBESPAREND

» Optima adhesion y proteccid
* Resistente a temperaturas de hasta 80 °C

W . FORMIL AROMATA
:\?ultlusos con lejia Detergente liquido Film transparente
2456/ /179 €/l :I:arsella 75m.

Con Lidl Plus

-16%

Oferta
179" 599 109"

£29€/1/1,20 €/1

Con Lidl Plus

-19%

=

38/2026 - CAN Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Scianae 1P pack 20

Con Lidl Plus

-12%

AROMATA

Plus

Bolsas congelacion ' 15
2 variedades: 1103 L. CIEN :
Con cierre zip. Panuelos extra suaves
15/ 20 uds = 200 uds = [
W5 PURIO
Limpiacristales Bolsa de basura
multiusos Gel WC con lejia perfumada
11 11 301L.
| 6;95€/1/0,79 €/l 089 €/1/0,79 €/l 20 uds
Con Lidl Plus Con Lidl Plus Con Lidl Plus
-16% 1% -16% 4

Plus

W 099"

9 Elrollosalea SCOTTEX

0;:33€/0,25€ Papel
higiénico
16 uds

m 525
399

I

B toai1ee I8

6ROLLS XOEAL, sroLs XOKAL, 6ROLLS XOEAL, 6ROLLS %) FLORALYS
\ \/ ﬂ Elrollo sale a Papel de cocina
156 € / 1,23 € 3 capas.
Superabsorbente.
6 uds

Ahorra2 €

100

Sheets

pack

735

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9

Bajadas

permanentes

en 800 productos

\,] ‘ “.\l‘
w
'& Alesto

el

Cacahuete
Amiendoim

D5 BB 200x

ALESTO

Cacahuete pym
ajada permanente
tostado

sin sal -20%

200 g 6:99
495 €/kg /
3 ()

3,95 €/kg

EN EL GALLINERO \

= SUELTAS
€M EL GALLINERD

;-h
sﬂ‘i’siﬂﬂns
iPlsmggnwm

MISTER CHOC
Pistacho

con 5
Bajada permanente
chocolate

con leche -23%

100 g 299
29,96 €/kg /
()

2290 €/kg =

nﬁﬁ:‘ﬂ%s

BARESA
Aceitunas

‘s,iel:::lseso Baiada

996 ml (490 g permanente
peso escurrido) 2:69
549 €/kg /

541 €/kg

Bajada
permanente
585
Huevos gallineros M/L . 5 82 Huevos ecolégicos
24 uds a o 10 uds

@ 38/2026 - CAN




Desde el lunes 14/9

Bajadas

permanentes

en 800 productos

VITAD'OR
Aceite de
girasol

51

163 €/1/

1,62 €/l E

OLISONE
Aceite de oliva
intenso

11

434 €/1 /419 €/1

Bajada
permanente

Bajada

permanente

gn”
[ ]

A
1ﬁlﬂ~

OLISONE
Aceite de
oliva virgen
extra

4-5-2€/I/
4,50 €/I

OLISONE
Aceite de oliva
virgen extra

1

465 €/1/ 4,60 €/1

Bajada
permanente

Bajada

permanente

1350

OLISONE
Aceite de oliva
virgen extra

75 cl

759 €/1/6,53 €/I

Bajada permanente

-13%

OLISONE
LY Bajada
oliva U permanente

16.20"

3—25€/I/
3,24 €/1

D
38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9

Bajadas

permanentes

en 800 productos

o

Freshona .

Bajada permanente
(5] -10%
FRE.SHONA 6 9 189
Espinacas
189 €/kg /1,69 €/kg Ei [

Lasagna
Bolofiesa
Bolonhesa

-

CHEF SELECT

Lasafa boloiiesa 79 :
Tkg
= o

5:89 €/kg / 5,79 €/kg

S

FRESHONA

Frambuesas 475
congeladas

5009 4 09

9.56 €/kg / 8,18 €/kg = [ )

% permanente
OCEAN SEA

Varitas de merluza 6 9 =
450 ¢

6:20 €/kg / 5,98 €/kg = [

@ 38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9

Bajadas

perman entes
en 800 productos

REALVALLE
REALVALLE Cabecero de lomo MILBONA
Jamoén cocido extra En lonchas. Yogur de granola High Protein
250¢g 2x75¢g 2x140¢g
9,96 €/kg / 8,76 €/kg - €/kg /15,27 €/kg #1 €/kg /5,89 €/kg

Bajada permanente Bajada permanente

-12% -10% permanente

Bajada
CHEF SELECT CHEF SELECT permanente

Pizza fresca pollo 275 Pizza frescaatiny 269
asado : bacon :
430¢ 2 5 5 4509 2 49

6;40 €/kg / 5,93 €/kg E ) 5,98 €/kg / 5,53 €/kg E o

D
38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9

Bajadas

perman entes
en 800 productos

CIEN
Cien Champu anticaspa CIEN )
2 variedades: limén o clasico. Champii de almendras
_ - 400 ml 11
chamucuane X 623 €/l /4,23 ¢/l 139 €/1/1,29 €/1

s CLASSIC

Bajada
permanente

Bajada permanente
-32%

CIEN
Acondicionador bifasico
reparador

400 ml
748 €/1/6,23 €/

o

- | Bajada permanente Bajada
= -16% permanente
299 FLORAI:Ya : _
- 49 Papel higiénico suave
2 3 capas.

. 12 uds

Ul
=
=

!

@ 38/2026 - CAN




Desde el lunes 14/9

Bajadas

permanentes

en 800 productos

D coswion
SHALKS

pewenos/necuernos Snacks rellenos para
"SALMONISALMF\O gatos

2 variedades: salmén o queso
y ave.

150 g

1,93 €/kg / 9,93 €/kg

SHALKS

RELLEMUSMECNE& 00s

QUESO/QUELID & AVES

Bajada permanente

-16%

A ol

glﬂﬁﬂﬁﬂ
ﬂsﬁ‘

Bajada permanente

-40%

. 065
Estropajos
2 variedades: azul o verde.

3 uds

pack

| COSHIDA

\ Alta nutricién de pollo
y arroz

Para gatitos y madres.

1,5 kg

210 €/kg /1,99 €/kg

Bajada

permanente

999~

0100

LITROS
PURIO
n Bolsas de basura
' 1001,
19 : 10 uds
Bajada
permanente
129"
= [

D
38/2026 - CAN



Los imbatibles
en calidad-precio
estan aqui

CAMPO LARGO
Lentejas
precocinadas HACENDADO
580 ml (400 g Lentejas
peso escurrido) precocinadas
1,63 €/kg 580 ml (400 g

: peso escurrido)

2,- €/kg

= LENTES
LENTILHA

Mas barato en Lidl

IWD IWD, consultora independiente, ha vuelto a realizar una compra en Lidl y otro supermercado.
market research L resultado de este andlisis es que Lidl sigue siendo el stiper més barato!

@ 38/2026 - CAN *Compra realizada por IWD, consultora independiente, el 27/08/2026 en 2 tiendas de 2 cadenas lider de supermercados.




Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

ARROZ

BASMATI .

ALUBIA BLANCA
FEIJAO-BRANCO

. GARBANZOS
= GRAO-DE-BICO

CAMPO LARGO
Arroz basmati
1kg

2,09 €/kg

299

CAMPO LARGO
Alubia blanca
1kg

2,25 €/kg

225

CAMPO LARGO
Garbanzos

precocinados
580 ml (400 g
peso escurrido)
1,63 €/kg

065

S (MR LARG G

ARROZ

CAMPO LARGO
Arroz vaporizado
1kg

1,29 €/kg

CAMPO LARGO
Vasitos de arroz integral

2x125¢
3,96 €/kg

LENTE]AS
LENTILHAS

pack

CAMPO LARGO
Lentejas

]

1,75 €/kg

175

D
38/2026 - CAN



WWEF vy Lidl:

Un momento para el té
vale la pena.

Junto a WWEF, estamos comprometidos con el abastecimiento

de materias primas certificadas. EL 100% de toda nuestra gama

de té de marca propia (té negro, verde y rooibos) ya proviene

de cultivos certificados.

Esto significa que este té cumple con los criterios de organismos

de certificaciéon reconocidos, como la norma ecoldgica de la UE,
Rainforest Alliance o Fairtrade. Estos criterios incluyen, por ejemplo:

% Evitar el uso de pesticidas quimicos o fertilizantes sintéticos.

T

Mayores ingresos para los pequenios agricultores a través
de precios minimos para sus productos.

Simplemente busca estos sellos cuando vayas a comprar.

\

FAIRTRADE

Descubre mds en:
empresa.lidl.es/sostenibilidad/wwf

@ 38/2026 - CAN







Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Acumula puntos y
llévate premios extra

:Como funciona Puntos Lidl?

(2=

Canjea tus puntos
cuando quieras.
Recibe tu cupén de
recompensa y activalo

iy

Entra en el catalogo
de premios de tuapp y
elige entre mas de 400

o

Compray escanea

la aplicacién Lidl Plus en
la caja y acumula puntos
con cada compra

&

Plus

Consigue los productos
destacados de la semana:

gats
&
MICROONDAS
SNACK DAY -
PALOMITAS/ PIPOCAS Palomitas saladas Su*" g
'/g . 3x100g Q ":’JEJHF ;;ﬁ 4

C puntos o

W5

Lejia con detergente
: N

1CC puntos @

' 50 puntos

38/2026 - CAN




Desde el lunes 14/9 hasta el 27/9

€
4 <

Alin no tienes la app?
escargatela y no te lo pierds

.
-
-
. "

o

Hasta

250.000€.

para tu casa

Elegir Lidl Plus es la llave
de tu nuevo hogar.

jParticipa en el sorteo de 2 casas celebrando
que somos 10 millones de clientes Lidl Plus!

Por cada 3 sellos

Escanea la App en caja. obtén 1 participacion.

Envia tus
participaciones en la App.

Consigue 1sello por
cada 10€ de compra.

*Importe maximo bruto por ganador exclusivo para adquisicion de una vivienda, limitado por el valor del inmueble
y sujeto a retencién fiscal vigente. Promocién valida del 14/09/2026 al 27/09/2026 en tiendas fisicas nacionales. D
Consulta condiciones y bases legales: lidLes/bbll-sorteo-casas 38/2026 - CAN



Contrata la luz
y el gas con |@berola

descuento de Lidl Plus

— (o)
1.@ 2. S 3. [Is

Abre tu App Lidl Plus y Contrata el suministro Recibe tu cupén de
haz clic en “Beneficios directamente en la web descuento cada mes.
Lidl Plus” > Iberdrola o pide que te llamen.

@ 38/2026 - CAN Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




@ «‘ lberdrola

Plus

Contratando Contratando

SOLO LUZ
LUZ Y GAS

Contratando

SOLO
GAS

te llevas te llevas

180€ | 270¢€

EN CUPONES EN CUPONES
DESCUENTO DESCUENTO

10€/mes durante 15€/mes durante
18 meses 18 meses

te regalamos

90¢

EN CUPONES
DESCUENTO

5€/mes durante
18 meses

;Y si ya soy cliente? LUZ

iTe devolvemos el 5% del importe Y/O GAS
de tu consumo en un cupén mensual’l

-5%

iTienes dudas? Contacta con Atencién al cliente Iberdrola DEL CONSUMO
en el teléfono gratuito: 900 225 235

*Limite maximo 30€ de descuento por contrato/afio (méaximo 3 contratos).

D

Consulta condiciones de la promocion en la App Lidl Plus. 38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Con Lidl Plus

Ahorra1€ =

Kalanchoe 299 Girasol

Altura: 30-40 cm. 99 ‘ Altura: 30-35 cm.

Didmetro: 13 cm. Didmetro: 13 cm.
] [

Exterior/Interior. Exterior.

38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

Petunia
Altura: 20-30 cm.
Diametro: 10,5 cm.

Exterior.
Aromaticas
Altura: 30-51 cm. 59
Didmetro: 10,5 cm.
Exterior. E .
Celosia

Altura: 20-30 cm.
Didmetro: 11 cm.
Exterior.

2.29

Suculentas
Altura: 15-20 cm.
Diametro: 11 cm.

Exterior. E

Espina de Cristo
Altura: 20-30 cm.
Didmetro: 12 cm.
Exterior/Interior.

Maceta
3 modelos.

Hypoestes

Altura: 15-20 cm.
Diametro: 11 cm.
Interior.

D
38/2026 - CAN



Desde el lunes 14/9 hasta el 20/9

:Echate
flores!

Planta verde
grande

Altura: 35-47 cm.
Didmetro: 17 cm.
Interior/Exterior.

Ahorra 2€

299

Altura: 16-23 cm.
Diametro: 9 cm.
Exterior.

l 399 Cyclamen . o
Altura: 25-28 cm. .
2 99 Didmetro: 12cm. =
= () Interior/Exterior =

=gy | [|2€]

Orquidea
2 varas

Altura: 40-45 cm.
Didmetro: 12 cm.
Interior.

{-f IncIuyema taI

‘m

Ahorra 4 €

38/2026 - CAN



Disfruta de las
ventajas de nuestro
folleto digital

iMas productos!
iMas ahorro!

iOfertas de
ultima hora!

............

Siempre a mano en:
lidl.es/folleto

App Lidl Plus
WhatsApp: 639 871395

20




Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

12 unidades

Laud salea
0;67€/0,58€

Burger meat
de cerdo y vacuno

12x90g
739 €/kg / 6,44 €/kg

Burger meat de
vacuno

500¢g

9;78 €/kg / 8,30 €/kg

Pechuga de pollo
entera
Aprox. 1,3 kg

@ 38/2026 - CAN Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.




Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

Por &
N tiempo
imitadg

'sﬂff-f'-m'*ﬁ"‘“ E}‘ﬁ,

Aprox.1,1kg
Con Lidl Plus

s 10 99

Aprox. 1,1 kg

Arandanos - Ensalada 4 estaciones

5009 250 ¢
6,98 €/kg / 5,98 €/kg 3,96 €/kg / 3,56 €/kg

Cresta de espinacas

Aprox.95¢g
1ud 7,26 €/kg /
2 uds 5,47 €/kg

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - CAN




Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

Con Lidl Pl @
CHEF SELECT -y
Hummus -1 3%

3 variedades: chili, 5
aceitunas o tomate seco.
200¢g

575 €/kg / 4,95 €/kg E [

;

MILBONA

Queso Gouda
450 g

6,20 €/kg / 5,44 €/kg

5%

RONCERO

120 L8
Cuiia viejo tostado 5 5
300g

3 [ )

13,56 €/kg / 11,83 €/kg

FLAUTAS
CRISPY
BACON

mazzarelta fundido, cheddar y edam

5" &l e
5 min 20T/ Himin 15T/ dmm

Con Lidl Plus

-13%

CHEF SEI.ECT 219
Flautas crispy bacon

2x140 g =

782 €/kg / 6,75 €/kg g o

JAMON SERRANO DURO
GRAN RESERVA

MIMMD 15 MESES OF CHRACIAN - ORIGEN ESPAfE
000D A NI

Con Lidl Plus

. o
Jamon serrano Duroc - 2 0 /o
gran reserva

Colocado a mano.
100g
28,90 €/kg / 22,90 €/kg

@ 38/2026 - CAN

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus.



Desde el viernes 18/9 hasta el 20/9

Solevita >
IMONAI
- % 5 kv e
SOLEVITA SOLEVITA
Zumo exprimido Limonada /'
de frutos rojos Limonada light
750 ml 750 ml
233€/1/1,99 €/1 +72 €/kg /1,45 €/kg
Con Lidl Plus

155

CACAOLAT
Cacaolat Kids

200 ml
5,- €/1

MONISSA

FRESHONA Salteado de pollo
Parrillada campestre con verduras

600 g 450 g
3:65€/L/3,15€/1 478 €/kg / 4,20 €/kg

Con Lidl Plus

5i2%

Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - CAN



Desde el viernes 18/9

LLN

VITASIA = CA=F | LN
ASIA STYLE ————= > :- a ) imitadge=

- VITASIA
B Fideos
%. Chow Mein
250 ¢
1ud 3,96 €/kg /
2uds2,98 €/kg

-50% 2 udﬁ

VITASIA %) VITASIA
ASIA STYLE Gyozas
.‘I.’:LATIITQ japonesas
% P 3 De pollo y cerdo.
N de verduras de verduras el & 400g
’ 400g R S 7,48 €/kg
7,48 €/kg e _ .

1299 239

PR e CR )

‘ | Thickewn Qk
; Pt 2.4 -~

vm\im

Spring T
rolls R . |
:, st A A 7 Sprwg - il <
5 . F rolls \ ﬂ é:f:ﬁ:“‘]
a“ N,
2 = “rt’ >, £ Y ] VITASIA
S L o instantineos.
VITASIA . .
P — Diferentes variedades.
P 44/50/57/66g
400¢g - 1ud 36,14 €/kg /
7,48 €/kg = 2 uds 27,16 €/kg

@ 38/2026 - CAN



Desde el viernes 18/9

VITASIA iMultiplica

ASIA STYLE tus puntos
VITASIA N e .1
cametess  CON Vitasial
con wasabi
lf%ge/kg Desde el viernes 18/9

hasta el 20/9 multiplica

1 39 x5 tus puntos en tu
[

compra con Vitasia

VITASIA [“‘ :
VITASIA

Pande

EVLED Dim sum 4
100 g 200¢g

18,90 €/kg 12,45 €/kg 3 (]

Mochi japonés

4 variedades: matcha,
mango, frijol o cacahuete.
128 g

31,17 €/kg

Instant &9

Marbling

Bobakit, p

Té instantaneo
Instant fj U Instant @ burbulas
Marbling Marbling ' 3 Diferentes variedades.
Bobakit 1 . §  Bobakit W2 20g
J 29,13 €/kg

2 e
3 :5' 200K _; 99 Plus

iDescérgate la App Lidl Plus!

15
Consulta condiciones de la promocién en la App Lidl Plus. 38/2026 - CAN



Desde el viernes 18/9

iy
VITASIA

ASIA STYLE

Chicken
Cikke
Masala

VITASIA

1,68 €/kg / 8,31€/kg S

VITASIA

Costillas de cerdo BBQ

Estilo coreano.

600 ¢ 7 9 9
13,32 €/kg 3 ()

A0

VITASIA

CHINESE STYLE

L
. Crispy Duck _

WITH VEGETABLES
slited seasoned pre-cooked
I

S
VITASIA
Pato con verduras

550 g
18,16 €/kg

@ 38/2026 - CAN

Platos preparados asidticos l 399
Diferentes variedades. 9 9 :
360 g

[

VITASIA
Salteado de platos
preparados
7504¢
4,92 €/kg 3 ()
VITASIA
] VITASIA
t. Bread Panko

i Crumbs ’ g 200g
s 7,95 €/kg
139




Desde el viernes 18/9

i
VITASIA

ASIA STYLE

Tapioca E
2 Prann
Crackers ! VITASIA
s Pan de gambas
125¢
15,92 €/kg

Empanade
Pangda

VITASIA ! Y

Mochis L'y’ S

3 variedades: limén y yuzu, sésamo VITASIA

negro o frambuesa y lichi. 3 9 9 Fruta empanada 2 9 9
e o 400g

19,- €/kg g (] 7,48 €/kg = [ )

3 N VITASIA
VITASIA Néctar asidtico

B Mango & | |
Tortitas de arroz Pﬁssim%f-'mil 2 variedades:

integral _""m" E 4 mango y fruta de la
Sabor a chili y lima. : " pasién o guayaba.
60g s ) W 11

16,50 €/kg [TA% ’ ' 3 1,99 €/1

i

TASIA

VITASIA

Barrita de sésamo
70g

12571 €/kg / 9,86 €/kg

D
38/2026 - CAN



VITASIA

ASIA STYLE

VITASIA

HINESE STYLE

VITASIA

CHINESE STVLE

VITASIA

Fideos Mie

250 ¢

5;96 €/kg / 3,96 €/kg

VITASIA
Fideos wok precocinados

2 variedades: cldsico o curry.
2x150¢
497 €/kg / 3,30 €/kg

VITASIA : : ¢

Fideos noodles m 279 VITASIA e :
instantineos Fideos Konjac

Diferentes variedades. 1 8 5 Sin gluten. 1 49
4x85g 2704

8,21 €/kg / 5,44 €/kg g [ ) 5,52 €/kg =

@ 38/2026 - CAN




Desde el viernes 18/9

Ay
VITASIA

AS|A STYLE =

: THAL STYLE '
Peanut ¢
U Satay
o Sauce

. ﬁf}!ﬁ El -,
VITASIA ==
Salsa Satay de cacahuetes
185g
8,85 €/kg /5,35 €/kg

—rrny

VITASIA

VITASIA

Verduras para wok
Diferentes variedades.
580 ml (310 g peso escurrido)

3,84 €/kg S

VITASIA

[HINESE STYLE

R L
VITASIA
THAL STYLE

VITASIA

W scice auee e 4 . Salsas asiaticas
M Molhe doce com

4 variedades: soja
dulce, teriyaki,
_ N . - chili dulce
W25 selwsthe 4] i o chili picante.
: 250 ml FLYING GOOSE
5,96 €/ Salsa sriracha
Diferentes
variedades.
455 ml
10,97 €/1

38/2026 - CAN



, Desde el viernes 18/9

iy
VITASIA

ASIA STYLE

on __.2
Sheets B~

A

VITASIAA
Alga nori
5uds

VITASIA

|ARAKESE STYLE

VITASIA

Arroz para

sushi

500 g

2,78 €/k

’
OCEAN SEA
Palitos de mar
450 g
() 3,98 €/kg 3 o

Fideos Udon
VITASIA 300g
Fideos de arroz 497 €/kg / 3,30 €/kg
200 g
4,95 €/kg

@ 38/2026 - CAN




Desde el viernes 18/9

Ay
VITASIA

AS|A STYLE

VITA;IA
ANDIA . ETLE

\ Beef filling /
Samosas

VITASIA

Bocaditos de

curry con salsa \1,.'\‘3 - \é‘ f B

2 variedades:

agridulce ‘
. ogtikka masala. Pack 5:.5:,1?:2: = '
(2 320¢g ' -
"y 6,22 €/kg S . :
1 VITASIA : e
4 1 99 Samosas 2 29
. 6x40g ]
= He 9,54 €/kg S o

. VITASIA
. Salsapara
< wok
Diferentes
* variedades.
s B 5 VITASIA ! : 375 ml
VITASIA g wg @« Caldode  [ESwut Q¥ | 1ud7,97€/1/
Platos o T g L ramen B = | 2uds 5,99 €/1
preparados * S oulutery - ' 1 :
2 variedades: 169 €/1
Chana Masala
o Dal Makhani.
285¢
8,74 €/kg

VITASIA
Pan naan
2 variedades.
2604g

7,65 €/kg

38/2026 - CAN



Desde el viernes 18/9

Tus otras
marcas

COLA CAO
Cola Cao en lata
1,4 kg
9,21€/kg = [
il
A
/

1ud 29,80 €/kg / -
2 uds 19,40 €/kg L

-70% 22 ud rﬁhﬁsfeks

259, B8
1ud chocolate

3 0 45 - Baea) 2 47
= 19:03 €/kg

& [ = [ )

14,11 €/kg

CONGUITOS CONGUITOS

Conguitos de Conguitos de

chocolate y chocolate blanco

speculoos 3 5 y galleta 1 5
10g 120 g

21,36 €/kg 3 ) 17,92 €/kg ] o

@ 38/2026 - CAN




Desde el viernes 18/9
MARCILLA
Café molido

Tus otras e
marcas & mmm o

° AHORRS 2uds 13,02 €/kg
e SIempre L ‘ -50% 22 ud
‘f 123456180 @nt ’ 1Tud
e - 8.68
= Be
T -l
BIANCA >
oY ¥ | PASTORET

i Wy | Kéfir bebible

cAsA Bl de mango

TARRADELLAS LT 250¢

Pizza bianca 6,60 €/kg

De fermentacion

= 4,99 65

400 g

12,48 €/kg ] = (]

DANONE

Actimel 399
2 variedades: coco o multifrutas. 9 9 )
6x100¢g 2

[

<
6;65€/kg / 4,98 €/kg 2

DANONE
Yogur de proteina

2 variedades: fresa o mango.
4%100/4x105g
4,98 €/kg / 3,73 €/kg

17
38/2026 - CAN



Desde el viernes 18/9

Tus otras
marcas

o
TIRMA
Tableta de chocolate m
con leche 275
Con pasas y almendras.
170 g

1618 €/kg / 14,71 €/kg =

SNATT'S
Palitos

' de trigo
SNATT'S 3 variedades: con

B."cadltos.fie pipas, olivas y

ajo y perejil 1 o sésamo 0 queso.

1104 56/60/62g
[

10,- €/kg 19,64 €/kg

FAMILY FORMAT " S S

TIRMA
Ambrosias mini

2284
14,04 €/kg /12,72 €/kg

Launidad salea
. 196 € /1,83 €
CHEETOS ¢ f U f

Mega Balls
de queso
st
ke ARz 100 g
‘ 19,90 €/kg

Oferta

@ 38/2026 - CAN




Desde el viernes 18/9

Tus otras
marcas

FRANZISKANER
| Cervezade trigo
50 cl
VI 334 €/1/298¢€/1 AQUARIUS
Llévate 2 Bebida
67 por isoténica de m%@‘i
naranja

: 1 49 151 1 82

137 €/kg /

= P 1,21€/kg - )

3 3
7
- 0]0):7:1)] TROPICAL
e Cerveza / Cerveza
: 75cl \ 75cl
AN 242€/1/199¢/L | Jm | 220 €/1/199 €/l
| 2.2 |

JORAD/

Of erta KT Oferta kS
e 1049 \ ' T 1 49

Elbotellinsalea =
L41€/115€ CORONA 26RO AZUOTHR
4

Cerveza

6x33cl
427 €/1/3,48 €/

D
38/2026 - CAN



Desde el viernes 18/9

Tus otras
marcas

S

pummmmmn  L'OREAL PARIS
LO Crema hidratante
' w de dia Revitalift
= = Z EE Antiarrugas.
J M‘, 50 ml
= 1O 1ud 17,90 €/100 ml /
— 2 uds 13,43 €/100 ml

FRSESS REVITALIFT
: SRATANTE

-50% 22 ud

Tud
_ 8.95
2 )

- ® GARNIER

Champu Fructis

3 variedades: adiés dafios,
nutri rizos o fuerza y brillo.
380 ml

Tud 9,63 €/1/2uds7,22 €/l

GARNIER
Crema sin aclarado
Fructis

400 ml
Tud 13,88 €/1/ 2 uds 10,41 €/1

Tud
_ 525
« @me

LISTERINE
Enjuague bucal
blanqueador

2x500ml
6,49 €/1

649

GARNIER
Mascarilla Fructis

@ 38/2026 - CAN

Hair Bomb

2 variedades: adiés
daros o nutri rizos.
320 ml

1ud 15,16 €/1/

2 uds 11,38 €/1

JRUCTIS
HAIR FOOD



Desde el viernes 18/9

Tus otras
marcas
de siempre /&=

110 lavados

El lavado salea
0;10€ /0,07 €

LAS 3 BRUJAS
Desinfectante
limpiazul
11 LA ANTIGUA m
269 €/l LAVANDERA
Detergente
liquido primavera
4,841 -
() 2,06 €/1/1,44 €/1 3 o
- SPONTEX SPONTEX
; Mlcro ﬁbr e Bayeta de 4 Microfibre Bayetas de
microfibra Coll microfibra
Collec 1ud ’ : il
[ ]
E o

Pack 20

SPONTEX

Estropajo

de acero

inoxidable SPONTEX

3 uds j
Estropajo

129

universal

2 variedades: de fibra

conesponjaonoraya. -
(5]
(=9

3uds .

>
o
(5]
o

D
38/2026 - CAN



